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基本情况

姓名：张秀敏

 (/__local/

9/C5/F8/D8DE1332F62BDD8BD27B007

6D2E_19A36920_1CB757.jpg)

性别：女

职称：教授

所在部门：社会医学与卫生事业管理

博士生导师：是

最后学历：研究生

最高学位：博士

Email：

详细情况

所在学科

专业

社会医学与卫生事业管理学

研究方向 社会医学与健康促进，卫生政策与管理

讲授课程 本科生课程：健康教育学

硕士生课程：健康教育与健康促进

博士生课程：社会医学理论与方法

教育经历 1999.04～2002.03 日本东北大学医学系研究科 获得医学博士学位

1997.04～1999.03 日本东北大学医学系研究科 获得医学硕士学位

1981.09～1985.07 东北师范大学 获得学士学位

工作经历 2007.03～吉林大学公共卫生学院

2002.04～ 日本东北大学医学系研究科

1985.07～ 白求恩医科大学

http://sph.jlu.edu.cn/__local/9/C5/F8/D8DE1332F62BDD8BD27B0076D2E_19A36920_1CB757.jpg
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科研项目 主持的主要科研项目:

1.中老年人血管健康相关危险因素及其行为干预效果评价（教育部留

学回国人员科研启动基金）

2.吉林省养老机构资源配置与健康管理服务的现状及对策研究（吉林

省科技厅软科学项目）

3.特定人群心-踝血管指数评价及干预研究（吉林省科技厅项目）

4.职业人群职业倦怠的健康危害及健康管理策略研究（吉林省卫计委

管理创新模式项目）

5.吉林省中小学生安全应急与避险健康素养干预策略研究（吉林省卫

计委软科学项目）

6.吉林省县级医院基本情况调查及改革策略研究（吉林省发改委项

目）

7.医疗保险内容的差异对农村居民高血压与糖尿病治疗行为的影响

（国际合作项目）

8.吉林省国家公务员健康管理信息系统的构建（吉林省科技厅软科学

项目9.以血管健康为切入点的高校教师健康教育模式研究（吉林省教

育科学一般项目）

9.吉林省居民健康素养促进模式研究（事业单位委托项目）

10.吉林省城乡居民合理用药与科学就医素养的调查研究（事业单位

委托项目。

11.公务员健康状况及干预策略研究（事业单位委托项目）

12.公务员生活方式病现状及干预策略研究（事业单位委托项目）

13.吉林市城乡中小学校影响学生视力的教室环境因素的调查研究

（事业单位委托项目）

14.吉林省中小学生肥胖现状调查与干预策略研究（事业单位委托项

目）

15.吉林省中小学生健康技能状况及其干预研究（事业单位委托项

目）

16.推动实施以证据为基础的国家丙型肝炎防治策略研究（委托项

目）

17.长春市6岁以下儿童孤独症筛查结果及相关因素研究（事业单位委

托项目）

学术论文 发表的主要论文：

英文论文

Minfu He, Juan Ma, Zheng Ren, Ge Zhou, Ping Gong,   Meit

ian Liu, Xiaodi Yang, Wenjing Xiong, Qi Wang, Hongjian L

iu, Xiumin   Zhang*: Association between activities of

daily living disability and   depression symptoms of mid

dle-aged and older Chinese adults and their   spouses: A

community based study. Journal of Affective Disorders 0

8/2018;,   DOI:10.1016/j.jad.2018.08.060

Xiaodi Yang, Hongjian Liu, Minfu He, Meitian Liu,   Ge Z

hou, Ping Gong, Juan Ma, Qi Wang, Wenjing Xiong, Zheng R

en, Xuanxuan Li, Xiumin   Zhang*: Prognostic value of p

retreatment C-reactive protein/albumin ratio   in nasoph

aryngeal carcinoma: A meta-analysis of published literat

ure.   Medicine 07/2018; 97(30):e11574., DOI:10.1097/MD.

0000000000011574
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Jibin Tan, Xiumin Zhang*, Weihua Wang, Peng   Yin, Xiao

min Guo, Maigeng Zhou. Smoking, blood pressure and cardi

ovascular   disease mortality in a large cohort of Chine

se men with 15 years follow up.   International Journal

of Enviromental Reaearch and Public Health. 2018,15(5),

  1026; DOI:10.3390/ijerph15051026

Nobuo Kawazoe†, Xiumin Zhang†, Chifa Chiang,   Hongjian Li
u, Jinghua Li, Yoshihisa Hirakawa, Atsuko Aoyama*.   Pre

valence of hypertension and hypertension control rates a

mong elderly   adults during the cold season in rural No

rtheast China: a cross-sectional   study. Journal of Rur

al Medicine, 2018, 13(1):64-71.

Ge Zhou, Hongjian Liu, Minfu He, Mengjia Yue, Ping   Gon

g, Fangyuan Wu, Xuanxuan Li, Yingxin Pang, Xiaodi Yang,

Juan Ma, Meitian   Liu, Jinghua Li, Xiumin Zhang*: Smok

ing, leisure-time   exercise and frequency of self-repor

ted common cold among the general   population in northe

astern China: A cross-sectional study. BMC Public Health

  12/2018; 18(1)., DOI:10.1186/s12889-018-5203-5

Yun Wang, Hongjian Liu, Fangyuan Wu, Xiaodi Yang,   Meng

jia Yue, Yingxin Pang, Xuanxuan Li, Juan Ma, Ge Zhou, Pi

ng Gong, Meitian   Liu, Xiumin Zhang*: The association

between BMI   and body weight perception among children

and adolescents in Jilin City,   China. PLoS ONE 03/201

8; 13(3):e0194237., DOI:10.1371/journal.pone.0194237

Mengjia Yue, Hongjian Liu, Minfu He, Fangyuan Wu,   Xuan

xuan Li, Yingxin Pang, Xiaodi Yang, Ge Zhou, Juan Ma, Me

itian Liu, Ping   Gong, Jinghua Li, Xiumin Zhang*: Gend

er-specific association   of metabolic syndrome and its

components with arterial stiffness in the   general Chin

ese population. PLoS ONE 10/2017; 12(10):e0186863.,   DO

I:10.1371/journal.pone.0186863

Wei Zhang, Kun Li, XiuMin Zhang*, Li   Chen*: Coping Se

lf-efficacy of Chinese Nursing Undergraduates with their

  Research Projects. Nurse education today 07/2016; 45.,

  DOI:10.1016/j.nedt.2016.07.003

Jinghua Li, Pingping Wang, Xuan Kong, Hailun   Liang, Xi

umin Zhang, Leiyu Shi:   Patient satisfaction between p

rimary care providers and hospitals: A   cross-sectional

survey in Jilin province, China. International Journal f

or   Quality in Health Care 04/2016; 28(3):mzw038., DOI:

10.1093/intqhc/mzw038

Hongjian Liu, Xiumin   Zhang*, Xiaoli Feng, Jinghua Li,

Ming Hu, Tomoyuki Yambe: Effects of   Metabolic Syndrome

on Cardio-Ankle Vascular Index in Middle-Aged and Elderl

y   Chinese. Metabolic syndrome and related disorders 1

1/2010; 9(2):105-10.,   DOI:10.1089/met.2010.0019

Ekatherina A Litvinova, Mikhail P Moshkin, Ludmila   A G

erlinskaya, Ryoichi Nagatomi, Xiumin   Zhang, Kaori Mat

suo, Shuichi Shikano: Female scent mobilizes leukocytes

  to airways in BALB/c male mice. Integrative Zoology 0

9/2009; 4(3):285-93.,   DOI:10.1111/j.1749-4877.2009.001

62.x
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KAORI MATSUO, XIUMIN   ZHANG, YUSUKE ONO, RYOICHI NAGAT

OMI: Title: Acute stress-induced colonic   tissue HSP70

expression requires commensal bacterial components and i

ntrinsic   glucocorticoid. Tairyoku kagaku. Japanese jou

rnal of physical fitness and   sports medicine 01/2009;

58(1):47-48., DOI:10.7600/jspfsm.58.47

Kaori Matsuo, Xiumin   Zhang, Yusuke Ono, Ryoichi Nagat

omi: Acute stress-induced colonic tissue   HSP70 express

ion requires commensal bacterial components and intrinsi

c   glucocorticoid. Brain Behavior and Immunity 09/2008;

23(1):108-15.,   DOI:10.1016/j.bbi.2008.07.013

Mitsuharu Okutsu, Yuko Yoshida, Xiumin Zhang, Akira Tam

agawa,   Takayoshi Ohkubo, Ichiro Tsuji, Ryoichi Nagatom

i: Exercise training enhances   in vivo tuberculosis pur

ified protein derivative response in the elderly.   Jour

nal of Applied Physiology 06/2008; 104(6):1690-6.,   DO

I:10.1152/japplphysiol.01044.2007

Cecilia M Shing, Kazuyuki Ogawa, Xiumin Zhang, Ryoichi

Nagatomi,   Jonathan M Peake, Katsuhiko Suzuki, David G

Jenkins, Jeff S Coombes:   Reduction in resting plasma g

ranulysin as a marker of increased training   load. Exer

cise immunology review 01/2007; 13:89-99.

Xiumin Zhang, Kaori Matsuo, Arta   Farmawati, Yohei Higashi, Kaz
uyuki Ogawa, Kinya Nagata, Ryoichi Nagatomi:   Exhaustive Exercis
e Induces Differential Changes in Serum Granulysin and   Circulating
Number of Natural Killer Cells. The Tohoku Journal of   Experimenta
l Medicine 11/2006; 210(2):117-24., DOI:10.1620/tjem.210.117

Hongjian Liu, Yoshifumi Saijo, Xiumin Zhang, Yasuyuki S

hiraishi, Yun   Luo, Mitsuya Maruyama, Masaru Higa, Kazu

mitsu Sekine, Tomoyuki Yambe: Impact   of Type A Behavio

r on Brachial-Ankle Pulse Wave Velocity in Japanese. The

  Tohoku Journal of Experimental Medicine 06/2006; 209

(1):15-21.,   DOI:10.1620/tjem.209.15

Hidenori Yano, Guang Yang, Saeko Wakai, Hideki   Shimanu

ki, Kinue Nakajima, Guo Hui, Kenji Ishii, Xiumin Zhang,

Kaijun Niu, Yusuke Ono, Teruki Saitou, Youhei   Higashi,

Kaori Matsuo, Reiko Suzuki, Hiroshi Haga, Ichiro Tsuji,

Ryoichi   Nagatomi: Effectiveness of ability grouping in

structured fall prevention   exercise program for frail

elderly people. Nippon Ronen Igakkai Zasshi   Japanese J

ournal of Geriatrics 06/2006; 43(3):390-7., DOI:10.3143/

geriatrics.43.390

Ryoichi Nagatomi, Xiumin Zhang, Hidetaka Yamaguchi, Mit

suharu Okutsu, Kenji Ishii,   Akihiro Suzuki, Yasuaki Oh

taki, Koichi Sagawa, Hikaru Inooka: Validity of A   Nove

l Portable Physical Activity Monitor with a 3D-Accelerom

eter and a Barometer:   2863. Medicine & Science in Spor

ts & Exercise 05/2006; 38(5).,   DOI:10.1249/00005768-20

0605001-02325

Hongjian Liu, Tomoyuki Yambe, Xiumin Zhang, Yoshifumi S

aijo, Yasuyuki Shiraishi, Kazumitsu   Sekine, Mitsuya Ma

ruyama, Yuri A Kovalev, Irina A Milyagina, Viktor A   Mi

lyagin, Shinichi Nitta: Comparison of Brachial-Ankle Pul
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se Wave Velocity in   Japanese and Russians. The Tohoku

Journal of Experimental Medicine 01/2006;   207(4):263-7

0., DOI:10.1620/tjem.207.263

Xiumin Zhang, Mitsuharu Okutsu,   Osamu Kanemi, Ryoichi Nagato
mi: Effect of foot shock stress on the   interferon-γ production of muri
ne intestinal intraepithelial lymphocytes.   Immunology Letters 10/20
05; 100(2):170-6., DOI:10.1016/j.imlet.2005.03.011

Xiumin Zhang, Mitsuharu Okutsu,   Osamu Kanemi, Bahiru Gametc
hu, Ryoichi Nagatomi: Repeated stress suppresses   interferon-gamma
production by murine intestinal intraepithelial lymphocytes.   The Toh
oku Journal of Experimental Medicine 08/2005; 206(3):203-12.

O Kanemi, X   Zhang, Y Sakamoto, M Ebina, R Nagatomi: A

cute stress reduces   intraparenchymal lung natural kill

er cells via beta-adrenergic stimulation.   Clinical & E

xperimental Immunology 02/2005; 139(1):25-34.,   DOI:10.

1111/j.1365-2249.2005.02672.x

Yasuaki Ohtaki, Akihiro Suzuki, Mitsuharu Okutsu, Zhan X

iumin, Koichi Sagawa, Ryoichi   Nagatomi, Hikaru Inooka:

An Advanced Ambulatory Monitoring Device for Medical   A

ssessment of Physical Activity. 09/2004; 2004:87-90.,  

DOI:10.1299/jsmewes.2004.87

Ryoichi Nagatomi, Xiumin Zhang, Mitsuharu Okutsu, Kazuy

uki Ogawa, Kinya Nagata:   Effect of Exercise on Serum G

ranulysin, a Novel Marker of NK Cells. Medicine   & Scie

nce in Sports & Exercise 05/2004; 36(Supplement):S256.,

  DOI:10.1097/00005768-200405001-01223

R Nagatomi, T Kaifu, M Okutsu, XM Zhang, O Kanemi, H Oh

mori:   Modulation of the immune system by the autonomic

nervous system and its   implication in immunological ch

anges after training. Exercise immunology   review 02/20

00; 6:54-74.

中文论文

周歌,刘红箭,吴方园,李眩眩,刘美田,马娟,李若琳,钱晓波,张秀

敏 .吉林市中小学校课桌椅卫生现状调查[J].现代预防医学,201

8(15):2719-2722+2728.

方娴,张秀敏 .乌鲁木齐市大型公立医院应急机制调查[J].医学

与社会,2018,31(07):21-23.

张黎,张秀敏 ,吴方园,李眩眩,马娟.长春市养老机构护士资源配

置现状及影响因素[J].医学与社会,2018,31(07):81-83.

张立明,张秀敏 ,马跃.吉林省5岁以下儿童出生缺陷影响因素病

例对照研究[J].中华疾病控制杂志,2018,22(07):667-671.

赵璐,张秀敏 ,吴方园,李眩眩,马娟,任正,周歌,金丽娜,刘红箭.

大学生高血压前期与肥胖程度、自主神经功能、心理健康及生活

方式的关系[J].现代预防医学,2018,45(12):2176-2179+2199.

余园园,张秀敏 ,郑伊琳,陈晓琳,朱雪波.我国公立医院医师多点

执业的利弊分析[J].医学与社会,2018,31(06):8-10+20.

马娟,张秀敏 ,任正,吴方园,李眩眩,金丽娜,刘红箭.长春市银行

职员体重自我评价与体重控制行为的关系[J].医学与社会,2018,

31(06):55-57+61.

*

*

*

*

*

*

*
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张立明,张秀敏 ,李波,孙平辉,胡淑平,马跃.吉林省0～5岁儿童

出生缺陷抽样调查分析[J].吉林大学学报(医学版),2018,44(0

3):651-655.

李眩眩,张秀敏 ,吴方园,马娟,岳梦佳,逄颖鑫,金丽娜,刘红箭.

医学生焦虑状况及其与A型行为和自主神经功能的关系研究[J].

中国高等医学教育,2018(05):29-30.

余园园,张秀敏 ,陈晓琳,郑伊琳,朱雪波.基于国际经验视角的我

国外资办医存在的问题及对策分析[J].医学与社会,2018,31(0

4):19-22.

方娴,刘佳,张秀敏 .新疆某大型公立医院收治突发事件住院患者

特征分析.伤害医学(电子版),2018,7(01):27-33.

吴方园,张秀敏 ,李眩眩,马娟,金丽娜,刘红箭.长春市银行职员

工作满意度、社会支持在工作压力与抑郁情绪间的作用[J].医学

与社会,2018,31(02):63-66.

李眩眩,张秀敏 ,吴方园,马娟,岳梦佳,逄颖鑫,金丽娜,刘红箭.

长春市某大学医学生焦虑和抑郁状况及其与A型行为的关系[J].

医学与社会,2018,31(02):55-58+62.

吴方园,张秀敏 ,李眩眩,马娟,金丽娜,刘红箭,岳梦佳,逄颖鑫.

长春市银行职员职业倦怠现状及其与社会支持、主观幸福感的相

关性研究[J].医学与社会,2018,31(01):62-65.

张秀敏,李为群,刘莹圆.社区老年人主观幸福感现状及影响因素

分析[J].人口学刊,2017,39(03):88-96.

刘冰,张秀敏 ,吴方园,刘莹圆,李眩眩,岳梦佳,逄颖鑫,钱晓波,

李晶华,刘红箭.吉林省两城市初中生安全急救健康教育干预效果

评估[J].中国健康教育,2017,33(01):74-77.

贾巍,张秀敏 .乌鲁木齐市某医院综合ICU患者医院感染经济损失

相关因素分析[J].医学与社会,2017,30(02):35-37.

赵璐,张秀敏 ,吴方圆,刘莹圆,李眩眩,王云,岳梦佳,逄颖鑫,金

丽娜,刘红箭.吉林省某医学院学生A型行为及相关因素调查[J].

医学与社会,2017,30(02):52-55.

汪晓东,张秀敏 ,刘妍妤,董兰,吴方园,刘莹圆,李眩眩,刘红箭.

常州市待孕夫妇乙肝五项检测结果分析[J].医学与社会,2016,29

(11):4-7.

李为群,张秀敏 ,刘莹圆,吴方园,李眩眩,刘冰,金丽娜,刘红箭.

长春市社区老年人焦虑、抑郁状况与社会支持水平调查[J].医学

与社会,2016,29(11):96-98+101.

刘冰,张秀敏 ,吴方园,刘莹圆,李眩眩,岳梦佳,逄颖鑫,钱晓波,

李晶华,刘红箭.吉林省城市中小学生拨打求助电话相关知识与行

为现状的调查研究[J].中国健康教育,2016,32(09):803-806.

刘莹圆,张秀敏 ,吴方园,王平平,李眩眩,刘红箭,钱晓波,霍焱,

李若琳.吉林省城乡居民基本医疗素养现状调查[J].医学与社会,

2016,29(08):50-53.

汪晓东,张秀敏 ,刘妍妤,董兰,吴方园,赵璐,刘冰,刘莹圆,刘红

箭.常州市待孕妇女优生优育知识、态度及行为调查[J].医学与

社会,2016,29(08):96-99.

刘妍妤,张秀敏 ,李为群,张天梅,吴方园,刘莹圆,赵璐,李晶华,

刘红箭.长春市朝阳区居民食品安全知信行现状研究[J].医学与

社会,2016,29(05):97-100.
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赵璐,张秀敏 ,刘红箭,李晶华,吴方园,刘妍妤,刘莹圆,王云.长

春市企业员工自主神经系统功能状况及影响因素调查[J].医学与

社会,2016,29(05):5-8.

吴方园,张秀敏 ,刘红箭,钱晓波,霍焱,刘妍妤,刘莹圆.吉林省初

中学生烟草使用现况调查[J].医学与社会,2016,29(02):32-34.

刘妍妤,张秀敏 ,冯爽,吴方园,刘莹圆,刘冰,赵璐,陆恩民,刘红

箭.长春市某医院产妇产后抑郁现状及影响因素分析[J].医学与

社会,2015,28(08):92-94.

贾巍,张秀敏*,李斌,方娴.年龄对ICU住院感染发生率影响的相关

文献Meta分析[J].医学与社会,2015,28(04):7-8+11.

王昕晔,张秀敏 ,李晶华,刘红箭,徐丹,刘冰,钱晓波.吉林省中小

学教师超重与肥胖现状及健康素养水平调查.医学与社会,2014,2

7(08):71-73.

刘冰,张秀敏 ,李晶华,刘红箭,王昕晔,徐丹,方娴,钱晓波,霍焱.

长春和吉林市中小学生拨打急救电话认知水平[J].中国学校卫

生,2014,35(02):267-268.

刘中正,张秀敏,王昕晔,赵璐,李晶华,沈文生,王国强.2003—201

2年吉林省新农合住院患者就诊及费用流向调查分析[J].吉林大

学学报(医学版),2014,40(01):199-203.

刘中正,张秀敏,王昕晔,赵璐,李晶华,沈文生,王国强.2003~2012

年吉林省新型农村合作医疗费用补偿情况及其对策[J].中国老年

学杂志,2013,33(21):5408-5410.

刘冰,张秀敏 ,王昕晔,李晶华,刘红箭,徐丹,方娴,钱晓波,霍焱.

吉林省中学生安全急救知识与技能现状调查[J].医学与社会,201

3,26(10):7-10.

李海波,张秀敏 ,王昕晔,胡明,李晶华,刘红箭.吉林省某省直机

关公务员的心-踝血管指数评价及其影响因素[J].中国老年学杂

志,2013,33(19):4824-4826.

王昕晔,张秀敏 ,李晶华,刘红箭,王桂茹,胡明,赵嘉珩,李琳,徐

丹.吉林省某省级直属机关公务员心理健康问题与心率变异性的

相关性分析[J].医学与社会,2013,26(08):69-71.

王昕晔,张秀敏 ,李晶华,刘红箭,徐丹,钱晓波.吉林省城市中小

学生超重与肥胖的现状研究.医学与哲学(A),2013,34(08):57-5

9.

王昕晔,张秀敏 ,李晶华,刘红箭,徐丹,刘冰,方娴,钱晓波,李翘,

霍焱.吉林省中小学生膳食与运动的知信行现状研究[J].医学与

社会,2013,26(07):80-82.

李琳,张秀敏 ,刘红箭,李晶华,王昕晔,刘冰.吉林省医务人员吸

烟现况及知识态度分析[J].医学与哲学(A),2013,34(07):52-53+

64.

霍焱,钱晓波,张秀敏,李晶华,刘杰,李翘,黄晓燕,王昕晔,李琳.

吉林省城乡居民健康素养现状调查[J].中国健康教育,2013,29(0

6):530-532+544.

徐丹,张秀敏 ,王桂茹,李晶华,刘红箭,王昕晔,李琳,赵嘉珩,黄

晓燕.长春市某事业单位工作人员鼾症与OSAHS筛查及危险因素调

查[J].医学与社会,2013,26(06):1-4.

李琳,李晶华,刘红箭,王昕晔,张秀敏 ,钱晓波,李翘,霍焱.吉林

省无烟医疗卫生机构建设的干预效果评价[J].医学与社会,2013,

26(02):46-48.
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王昕晔,张秀敏 ,李晶华,刘红箭,王桂茹,胡明,赵嘉珩,李琳,徐

丹.吉林省某省直机关公务员心理健康状况调查.医学与社会,201

3,26(01):80-82.

李晶华,王昕华,李琳,张冉,黄晓燕,张秀敏 .吉林省县级公立医

院生存发展面临的问题及对策[J].医学与社会,2012,25(11):38-

40.

赵嘉珩,张秀敏 ,王桂茹,李晶华,王昕晔,李琳,徐丹,黄晓燕.长

春市公务员睡眠质量调查[J].医学与社会,2012,25(08):72-75.

钱晓波,霍焱,王昕晔,徐丹,李琳,赵嘉珩,李晶华,张秀敏 .吉林

省健康教育机构的人力资源配置现状分析[J].中国地方病防治杂

志,2012,27(04):305-307.

王丽伟,孙丽,张秀敏 .利用电子健康档案防治生活习惯病[J].医

学信息学杂志,2011,32(10):23-26.

李晶华,胡明,王昕晔,刘刚,张秀敏 .公务员正常高值血压的流行

现状及危险因素分析[J].医学与哲学(临床决策论坛版),2011,32

(07):26-28.

陆萍静,张秀敏 ,胡明,宫伟.长春市某企业员工代谢综合症患病

率调查[J].医学与社会,2010,23(11):27-28+37.

李海波,张秀敏,李晶华,霍炎,李翘,胡明,王昕晔,刘刚.吉林省公

务员健康管理的实践与探索[J].中国健康教育,2010,26(09):712

-713+719.

刘莎,张秀敏 .中医“治未病”理念与现代生活习惯病防治[J].

医学与社会,2010,23(09):9-11.

李海波,李晶华,张秀敏 ,霍焱,李翘,胡明,王昕晔,刘刚.吉林省

公务员生活方式病状况及对策研究[J].中国健康教育,2010,26(0

8):574-577+593.

赖翔飞,张秀敏 ,王昕晔,郭伟.通化市暗娼人群艾滋病知识及相

关行为干预效果调查[J].医学与社会,2010,23(08):20-22.

李晶华,王桂茹,胡明,张秀敏 .吉林省某省直机关公务员代谢综

合征调查及干预策略[J].医学与社会,2010,23(03):62-63+69.

林海,张秀敏 ,李晶华,胡明,田绍巍.大庆油田职工健康状况分析

及健康教育对策.医学与社会,2010,23(02):52-54.

李强,张秀敏 ,李晶华,胡明.沈阳市社区居民亚健康影响因素的

调查分析.医学与社会,2010,23(02):33-35.

张秀敏,冯晓黎,李晶华,刘红箭,胡明,赵伟佳,山家智之.肥胖及

高血压对高校教职工心-踝血管指数的影响[J].医学与社会,201

0,23(02):47-49.

张秀敏,石毅,李雅丽,李晶华,万兵华,胡明.大庆市社区卫生服务

人力资源配置现状及公平性分析.医学与社会,2009,22(09):13-1

5.

高玉霞,赵凤君,张秀敏 ,姜旭平.长春市社区卫生服务人力资源

配置现状调查[J].医学与社会,2009,22(08):21-22+32.
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著作教材 参编教材

1.《健康教育学》(第3版), 国家卫计委“十三五”预防医学专业规划教材,

人民卫生出版社，2017年

2.《健康教育学(第3版)》学习指导与习题集， 人民卫生出版社，2018年

3.《公卫医师应试指导》，中国协和医科大学出版社，2014年

4.《预防医学》，吉林大学出版社，2012年

5.《医药营销案例》，全国高等院校管理类规划教材，中国医药科技出版

社，2009年

社会兼职 主要社会兼职：

1.吉林省预防医学会社会医学专业委员会，主任委员

2.吉林省预防医学会，理事

3.吉林省卫生与健康“十三五”规划专家咨询委员会 委员
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