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427例足癣的菌型分布及患者相关知识的调查分析 

金海生，郑俊惠，刘继峰，许爱娥 

浙江省杭州市第三人民医院皮肤科，浙江 杭州 310009 

摘要： 

目的 了解杭州地区足癣的菌型分布情况及患者对足癣知识的认识程度。方法 采用镜检，真菌培养方法对427例
足癣患者进行了病原 

菌的流行病学调查，同时采用问卷调查方式，了解患者对足癣有关知识的认知情况。结果 427例真菌镜检阳性的

足癣患者中真菌鉴定结果红色 

毛癣菌302例，占70.73％，其次是须癣毛癣菌67例，占15.69％，另有32例絮状表皮癣菌和17例白色念珠菌感

染，9例培养未见真菌生长。足癣 

是传染性皮肤病；足癣是真菌感染；足癣不是脚气病；足癣可引起化脓感染；传染足癣的主要途径是共用拖鞋、脚

盆、擦脚布；足部出汗过多 

是病因之一；足癣治疗要坚持用药的正确回答率分别为64.87%，42.86%，68.62％，27.40％，62.06％，

42.39％及33.26%。结论足癣主要由红 

色毛癣菌和须癣毛癣菌感染所致。约半数的足癣患者对足癣相关知识了解不全面，临床工作中应加强对患者有关足

癣知识的宣传及普及。 
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