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浙江省德清县农村社区成人贫血状况调查 

宋建根>1;付朝伟>2;王学才>1;王法弟>1;卫国荣>2;陈跃>3;姜庆五>2 

1浙江省德清县疾病预防控制中心; 浙江 德清 313200；2复旦大学公共卫生学院流行病学教研室;3复旦大学访问

教授 

摘要： 

目的 了解浙江省德清县农村社区成人居民贫血情况。方法 2006年9月至2007年4月，随机整群抽取浙江省德清

县的4个农村社区作为研究点，采用入户面对面调查方法，对该社区中4467名18～64岁的社区户籍居民进行问卷

调查，并采用氰化高铁法测定血红蛋白，以世界卫生组织诊断标准判定贫血。结果 德清县农村社区成人居民平均

血红蛋白为（123.5±19.3）g/L，其中男性为（135.7±17.1）g/L, 女性为（114.7±15.6）g/L，贫血患病粗率为

51.6%（男性为34.9%，女性为63.4%），标化的贫血患病率为43.5%。结论 人群的贫血患病率存在明显的年

龄趋势（X2  趋势＝15.53，P<0.001），年龄、性别、文化程度、家庭年人均收入、吸烟、饮食习惯和体质指数
均为农村社区成人居民贫血的可能影响因素（P 均<0.05）。德清农村社区居民的贫血状况严重，应予以重视并进

一步监测。 
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