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中南大学湘雅二医院举办国家卫健委全国突发公共事件心理救援与危机干预培训班

来源：湘雅二医院 点击次数:126次 发布时间：2019年08月27日 作者：王奇缘

本网讯 为强化突发公共事件心理救援工作，提高心理危机干预技术水平，8月22-23日，国家卫生健康委员会

卫生应急办公室在中南大学湘雅二医院举办全国突发公共事件心理救援与危机干预培训班。31个省、自治区、直辖

市和新疆生产建设兵团卫生健康委卫生应急办负责心理救援工作的管理人员、承担省级突发公共事件心理救援应急

任务的医疗卫生机构专家和业务骨干、湖南省各市州应急办负责人、国家紧急医学救援队（中南大学湘雅二医院）

和长沙市蓝天救援队队员等200余人参加培训。国家卫健委卫生应急办公室副主任李正懋，湖南省卫健委副主任祝

益民、应急办主任李志源，中南大学湘雅二医院党委书记罗爱静等参加开班仪式并致辞。

中南大学湘雅二医院拥有“国家精神心理疾病临床医学研究中心”和“精神疾病诊治技术国家地方联合工程实

验室”2个精神心理疾病研究领域国家科研平台，精神心理学科处于国际领先、国内一流地位。作为国家紧急医学

救援队委属委管医院，近些年主要参与了2008年汶川地震、2013年雅安地震、天津港“8•12”特大火灾爆炸事故、

湘西非法集资案、湖北监利沉船事故和郴州宜凤高速“6•26”交通事故紧急救援工作，在处置突发事件医疗救援的

实践中，逐渐探索建立了“躯体心理一体化救治”新模式，主编出版了国内第一部《创伤后应激障碍防治指南》，

弥补了心理救援的缺位与失当，有效解决了突发事件中躯体救援与心理救援分离、心理救援滞后的问题，体现了公

立医院的公益性，受到多方赞誉。

“医院再次承办突发公共事件心理救援与危机干预培训班，充分体现了国家卫生健康委对我院工作的支持和对

我院突发事件应急救援心理危机干预工作的认可。”国家紧急医学救援队（中南大学湘雅二医院）队长、中国医学

救援协会心理救援分会会长肖涛教授表示，解决突发事件所引发的大量心理问题，补齐应急救援工作中的心理救

援“短板”，进一步提高应对全国突发事件的能力，对切实维护和保障广大人民群众的生命健康具有重要意义。
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为期两天的培训中，中南大学精神卫生研究所郝伟教授、张亚林教授、曹玉萍教授及中南大学湘雅公共卫生学

院肖水源教授，以及来自香港、北京、上海、四川、广东、辽宁、海南等地的专家作了精彩授课，内容涵盖突发公

共事件心理危机干预总论、不同人群和不同灾害的心理危机干预、突发公共事件心理救援处置策略、突发公共事件

心理救援案例解析等方面。
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