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摘要:

信任是建立在对他人的意向或行为的积极预期基础上而敢于托付（愿意承受风险）的一种心理状态。 心理学家以及组织管理学家通过对信任发展的研究提

出了信任发展的二元互动模型、理性选择模型、动机归因模型和可信赖程度——合作双螺旋模型。 背叛行为会对信任关系的建立与发展带来永久性的伤

害。 已有的关于信任的神经生理机制的研究表明：人们所表现出的信任行为与其催产素水平密切相关，而且信任与背纹状体、前脑岛以及处理奖赏信息相

关的脑区——伏隔核、尾状核、腹内侧额叶/前额脑区底部和侧前扣带皮层——的活动相关联。 尽管目前关于信任的研究已经取得了很大进展，但是要解开

信任的心理机制及其神经生理机制之谜，还需要进一步的研究。 
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