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2013年度中国药学会优秀药师----肇丽梅 

励志寄语：用我们的知识与爱心，给予每一个病人最好的照护！ 

肇丽梅同志现任中国医科大学附属盛京医院药剂科副主任，主任药师、教授。在医院药学工作的27年中，先后从事药品调

剂、合理用药、临床药理研究工作及管理。 

促进合理用药、降低用药风险。带领临床药师参加临床治疗团队，配合医生制定个体化给药方案，对病人进行用药教育，使

用药医嘱差错率<1%，病人用药知晓率>97%，降低了临床用药风险。针对重点药物和重点人群开展药物不良反应监测。与辽宁

省药物不良反应中心合作，先后完成了5项药物的药物不良反应集中监测。2012年被国家食品药品监督管理局评为药品不良反应监

测优秀单位。 

通过良好的沟通，化解医患矛盾。与病人建立良好的医患关系，用自身的药学知识化解医患矛盾。连续五年被医院授予医疗

安全特殊贡献奖。 

利用药学技术服务，实现个体化药物治疗。开展治疗药物监测和基因检测，实现个体化药物治疗。近年来已指导完成个体化

药物治疗15000余例。 

发挥辐射作用，帮助基层医院开展药学服务，针对基层医院药学服务尚不完善的现状，利用目前已有的药学服务手段，通过

讲座培训、电话咨询、现场指导等方式，帮助基层医院开展药学服务。 

立足临床实践，开展药学研究。在为临床服务同时，开展以临床药物代谢动力学、个体化药物治疗及药物安全性评价为主要

方向的药学研究。所带领的团队承担国家自然科学基金项目3项，省、市基金项目6项，近年来发表论文200余篇，已初步完成创新

团队建设。 

主持完成国家自然科学基金面上项目1项，承担重大新药创制（十二五国家科技重大专项课题）子课题4项，主持省、市科研

课题4项。在国内外专业期刊发表相关研究论文70余篇，同时参编《临床药物代谢动力学》、《临床药理学》等专著多部。 

中国医科大学附属盛京医院药剂科副主任
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政府机构 各地学会 医疗机构  行业及媒体

中国政府网 国家发展和改革委员会 科学技术部 工业和信息化部 民政部 财政部 人力资源和社会保障部 商务部
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