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脂细胞分化异常与胰岛素抵抗的关系及其在非酒精性脂肪性肝病中的作用 
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脂肪细胞是白色脂肪组织的主要组成部分, 不仅能够储存能量, 还是重要的分泌器官. 脂细胞的正常分化维持机体能量代谢的平
衡. 各种原因引起的脂肪细胞分化异常, 包括转录调控因子的改变和脂肪因子的作用, 可以干预胰岛素的正常效应, 引起胰岛素
抵抗(insulin resistance, IR). 胰岛素抵抗是非酒精性脂肪性肝病(nonalcoholic fatty liver disease, NAFLD)发病的关键
环节, 而脂肪细胞分化异常本身又与NAFLD有直接的联系. 本文主要讨论脂肪细胞分化异常与IR的关系, 及其对NAFLD的影响.
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