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SARS伴腹泻病例的临床特点 
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目的: 了解SARS合并腹泻患者的临床特点，并探讨其致病机制.方法: 对118例(19例有腹泻，99例无腹泻)SARS患者临床资料进行
回顾性分析.结果: 19 例(16.1 %)SARS患者有水样便症状，2-6次/d不等，量约100-200 mL/次，持续1-3 d，多数患者有发热，
但无明显的消化道症状及脱水表现，大便检查无明显的异常改变. 腹泻及非腹泻患者有接触疫史例数分别为18例(94.7 %)和80例
(80.8 %)，P =0.25; 两组的潜伏期分别为6.8+/- 3.1 (3-10 d)和7.6 +/- 4.3 (2-18 d)， P>0.5; 两组的重患者及死亡病例比
相近，分别为15.8 % (3/19)和20.2 %(20/99)、5.3 % (1/19)和4.0 % (4/99)，两组患者均可出现发热、肌肉酸痛、干咳的、关
节痛、咳痰、咯血及胸闷气短等症状(P>0.1); 二者出现肝功能异常、LDH/HBDH升高及WBC减少的例数比也相近(P>0.01); 腹泻组
SARS-Cov IgG 抗体的阳性率为76.5 % (13/17)，非腹泻组为72.7 % (64/88).结论 SARS冠状病毒可侵犯胃肠道，引起水样腹
泻，但症状轻，持续时间也较短; 而且腹泻对SARS整个疾病的其他临床表现、病情的轻重和预后影响不大.
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