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目的: 研究白藜芦醇对饮食诱导的非乙醇性脂肪性肝炎(NASH)小鼠肝脏COX-2表达的影响. 方法: ♂小鼠30只随机分为正常对照
组(NC组, n = 10)、高脂喂养组(HF组, n = 10)和高脂喂养白藜芦醇治疗组(HR组, n = 10). NC组给予标准基础饲料, HF组和HR
组给予高脂饲料喂养. HR组小鼠高脂喂养8 wk后, 每日给予400 mg/kg白藜芦醇灌胃治疗. HR组和HF组均继续高脂饲料喂养16 
wk. 实验结束后处死小鼠并取肝脏组织, 分别用RT-PCR法及免疫印迹法检测肝脏COX-2 mRNA和蛋白的表达. 结果: HF组小鼠出现
明显的脂肪性肝炎, HR组小鼠的脂肪性肝炎明显减轻. NC组小鼠肝组织无COX-2 mRNA和蛋白的表达, HF组小鼠肝组织有高水平的
COX-2 mRNA和蛋白的表达, 分别为1.48%±0.23%和27.9%±4.6%, HR组COX-2 mRNA和蛋白的表达水平较HF组明显降低, 分别为
0.76%±0.18%和11.2%±3.5%, 两组间差异有统计学意义(P<0.01), 但未降至正常. 结论: COX-2在NASH中发挥着重要作用, 白藜
芦醇至少部分是通过下调肝脏COX-2的表达达到改善NASH的作用.
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