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茶多酚对酒精性肝病大鼠TNF-alpha及肝细胞的影响 

李芬, 管小琴, 刘利. 

400016, 重庆市, 重庆医科大学基础医学院病理教研室. guanxiaoqin2003@yahoo.com.cn 

目的: 探讨茶多酚对酒精性肝病大鼠TNF-alpha表达及肝细胞病变的影响. 方法: 29只大鼠随机分为: 对照组、模型组、茶多酚
干预组. 白酒ig建模, 茶多酚干预. 常规切片及特染评价肝组织病变, 检测血清AST、ALT、MDA含量, ELISA法检测血清TNF-
alpha、RT-PCR检测肝组织TNF-alpha mRNA表达. 结果: 与模型组相比, 茶多酚干预组大鼠肝组织学评分(3.00±1.59 vs 4.50±
1.31, P<0.05), 血清AST、MDA绝对值(87.33±61.00 vs 226.40±81.34, 2.75±0.72 vs 7.34±3.06, P<0.05), 肝组织TNF-
alpha mRNA表达与TNF-alpha血清含量均降低(0.55±0.05 vs 0.73±0.07, 4.45±0.83 vs 14.33±1.87; P<0.05). 结论: 茶多
酚保护肝细胞线粒体, 减轻脂质过氧化, 减少TNF-alpha的合成释放. 
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