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　　林建东，男，1961年出生，中共党员。现任福建医科大学第一临床医学院重症医学教研室主任、ICU

行政主任、主任医师、医学博士、硕士生导师；兼任中华医学会重症医学分会全国委员、全国病理生理学

会ICU专业委员会委员、福建省医学会重症医学分会主任委员、福建省重症监护质量控制中心主任委员。

　　1981-1994年于我院麻醉科工作，其勤恳、好学的工作态度为之后的发展奠定了坚实的基础。1994年

由于工作需要调往ICU，任科副主任负责组建ICU并主持日常业务工作。1996-1999赴湖南医科大学攻读

博士学位，师承亚太地区呼吸学会常务理事全国著名呼吸病学专家吴鄂生教授。从事医疗、教学、科研工

作20多年，具有坚实的专业理论知识和丰富的临床工作经验。主要从事MODS的防治，特别是对炎症介质

的研究有较高造诣，在治疗急性肺损伤（ALI）、重症急性胰腺炎（SAP）、全身炎症反应综合征

（SIRS）、脓毒症（Sepsis）、MODS、老年人重症肺炎等具有独到见解。率先在全省综合性ICU开展连

续性血液净化技术（CBP）和人工肝支持系统技术（ALSS），成功救治多例急性肾功能衰竭、失血性休

克、感染性休克、肝移植术后等伴多器官功能衰竭患者。

　　曾多次参加国际危重病急救医学会议，并应邀到各地讲学及危重病人的会诊。发表国家级论文10余

篇，获省科技进步三等奖3项，厅科技进步奖2项，主持并指导省级科研究课题5项。主持举办多期省危重

症诊疗及护理技术提高班及我省ICU培训基地，为我省ICU专业队伍培养医护理人员近300名，受省卫生厅

委托编写三级甲等医院ICU评审规范。
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