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99锝［99Tc］亚甲基二膦酸盐对胶原诱导性关节炎大鼠的疗效观察  

孔芳, 柯丹, 胡绍先, 秦瑞芳, 苏敏, 雷小妹, 涂巍, 沈桂芬, 何培根 

（华中科技大学同济医学院附属同济医院风湿免疫科, 武汉430030）  
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摘要   目的 探讨99锝［99Tc］亚甲基二膦酸盐（99Tc-MDP）对胶原诱导性关节炎（CIA）大鼠的治疗作用. 

方法 设立正常组大鼠10只, 建立CIA大鼠模型18只, 分为模型组和 99TcMDP组各9只. 99Tc-MDP组CIA大鼠

予以尾静脉注射99Tc-MDP, 相当于99TC 0.04 μg&#8226;kg-1&#8226;d-1共21 d. 测量各组大鼠体重、关

节肿胀程度和关节炎指数（AI）, 观察滑膜病理组织形态学变化, 并用ELISA法检测血清肿瘤坏死因子（TNF-α）
水平. 结果 ①与正常组大鼠比较, 模型组CIA大鼠体重明显减轻, 关节肿胀程度严重, AI 评分明显升高, 滑膜组织

病理评分也明显升高（均P<0.01）; ②99Tc-MDP干预治疗可明显缓解CIA大鼠体重下降, 改善关节肿胀程度, 降

低AI 评分和滑膜组织病理评分; ③正常对照组和99Tc-MDP组大鼠血清TNF-α水平显著性低于模型组大鼠（均

P<0.01）. 结论 CIA大鼠关节炎症状明显, 99Tc-MDP可明显改善CIA大鼠一般状况, 减轻关节炎症状及滑膜组

织的病理评分, 降低血清TNF-α水平, 对CIA有显著治疗效果.  
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