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摘要：

目的 研究类风湿性关节炎（RA)患者不同时期外周血Treg和Th1、Th2、Th17细胞以及中性粒细胞上CD64的表达水平, 及它们与RA的活

动性指标和自身抗体的相关性。方法 采集78例RA患者和21例健康人外周静脉血, 采用流式细胞术检测淋巴细胞亚群（Treg, Th1、 Th2、 

Th17细胞）的变化。结果 RA的CD3+CD4+T细胞和CD4+CD25+T细胞增多, 活动期RA组Treg比率高于缓解期RA组和健康对照组, 缓解期

RA组Th2细胞减少, RA中Th1, Th17细胞与健康对照组相比无统计学意义, Treg和Th1、Th2、Th17细胞与RA的活动性指标（ESR, CRP和

PLT）均无关联。结论 CD4+T细胞亚群数量异常可能与RA疾病发展有关。
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