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摘要：

目的 探讨程序性死亡分子1 (PD-1）在系统性红斑狼疮(SLE)患者外周血CD4+和CD8+T细胞上的表达及临床意义。方法 应用流式细胞仪

检测51例SLE患者和38例健康对照者外周血T细胞亚群表面PD-1表达水平, 比较SLE稳定组、活动组和健康对照组以及狼疮肾炎组和无狼疮

肾炎组之间CD4
+
和CD8

+
T细胞表面PD-1表达的百分比, 并分析其与临床表现及实验室检查数据的相关性。结果 SLE活动组CD4

+
T细胞

PD-1表达水平高于健康对照组和不活动组, 差异均有统计学意义（P<0.05）。SLE活动组、稳定组CD8+T细胞PD-1表达水平均高于健康对

照组, 差异有统计学意义（P<0.05）。狼疮肾炎患者CD4
+

PD-1
+

T和CD8
+ 

PD-1
+

T细胞分别高于无狼疮肾炎患者（P<0.01）。SLE患者中抗

dsDNA抗体、抗Sm抗体、抗核小体抗体阳性组外周血CD4+和CD8+T细胞PD-1表达水平均高于对应阴性组。SLE患者CD4+和CD8+T细胞

PD-1表达百分率与SLE疾病活动度指数（SLEDAI）、尿蛋白定量呈正相关, 与补体C3呈负相关。结论SLE患者外周血CD4+和CD8+T细胞

PD-1表达异常, 与SLEDA1和自身抗体产生有明确的相关性。 
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