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沈晶，周世昱，伍建林，苗延巍，包如意 

健康中国人嗅觉相关中枢结构MRI体积测量与年龄相关性研究
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国家自然科学基金(30470515);辽宁省高校优秀人才支持计划(2009R16)

摘 要:目的 探讨MRI测量健康中国人嗅觉相关中枢结构梨状皮质及杏仁核周围皮质(PCA)和眶额叶

性及其随年龄变化的规律。方法 87例(男∶女=44∶43)右利手健康志愿者纳入本研究,年龄20.0～

组将其分为五个年龄组。应用Dr.View软件在冠状位T1WI上手工逐层测量并计算PCA和OFC体积。结

体积无明显差异,OFC体积随着年龄的增长呈逐渐缩小的趋势，但在40岁以前呈相对稳定的规律，自

小。相关分析显示，年龄与PCA体积之间无明显相关性，但与OFC体积之间呈负相关(左侧：r=-0.409,P<0.001;

r=-0.369,P<0.001)，即随着年龄的增长，左右两侧OFC体积均逐渐缩小。结论 本研究利用MRI测量提供了健康中

PCA及OFC体积的正常值范围，并发现OFC体积随年龄增长而逐渐缩小的规律，为临床检测嗅觉功能

提供一种客观的评价方法。
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