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摘要  放射治疗是早期乳腺癌保留乳房治疗的一个不可缺少的部分。荟萃分析显示：保留乳房术后放射治疗可以降低同侧乳腺肿瘤的复发率

和患者的癌症病死率，放射治疗和未放射治疗患者的5年同侧乳腺局部复发率分别为7%和26%，15年乳腺癌病死率分别为30.5%和

35.9%。目前早期乳腺癌保留乳房术后放射治疗主要包括全乳房照射50.0 Gy(每次2.0 Gy)，然后瘤床补量照射10.0~16.0 Gy。其他正
在探讨的大分割照射、部分乳腺照射和术中放射治疗均有很好的发展前景，但就乳房美容效果和肿瘤局部控制而言，在未来很长时间内，绝
大多数患者还会接受标准的常规放射治疗，即常规分割的全乳房体外放射治疗。据此，笔者对全乳房常规切线野照射、三维适形调强放射治
疗以及瘤床补量照射技术的特点和临床结果进行了全面回顾。 
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