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摘 要摘 要摘 要摘 要::::目的 探讨先天性肾动静脉畸形(rAVM)自然消退的血管造影(DSA)表现及其原因。方法 详细报道1例先天性rAVM的患者，由于持续性

血尿于第一次DSA检查后7 d行第二次DSA检查，病灶消失，出现自然消退，并结合文献报道的病例(3例)对血尿时间、分型等临床资料及DSA

表现进行总结分析。结果 本病例第一次肾动脉DSA显示明显的畸形血管和动静脉瘘的rAVM征象，第二次肾动脉DSA显示上述征象消失，超选

择DSA时显示一条出血小血管并顺利行肾动脉栓塞术，随访30个月无复发血尿和相关并发症，CT检查未见异常。包括文献报道共4例先天性

rAVM出现自然消退，均以DSA明确诊断，其共同临床特点包括静脉曲张型、大量血尿、间歇性血尿、DSA后血尿消失或改善。结论 DSA是诊

断rAVM的最敏感及了解rAVM动态变化最直接的方法，大多数先天性rAVM仍需介入或外科治疗，其自然消退的具体原因尚未完全明确，需进

一步深入研究。 
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文文文文献献献献标标标标引引引引::::陈耀庭，许林锋，孙宏亮.先天性肾动静脉畸形自然消退的血管造影及临床分析[J/CD].中华临床医师杂志：电子版,2011,5

(11):3219-3223.  
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