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俄科学家开创新的科学分支——热遗传学 
 

日期：2017年09月07日      来源：科技部  

    40年前，因与美国科学家詹姆斯·沃森合作发现DNA双螺旋结构而同获诺贝尔奖的英国科学家弗朗西斯·克里克曾指出，脑科学最主要的内容就

是研发出控制大脑工作的方法。换言之，就是应具备激活或抑制神经元工作的能力。直至2005年美国斯坦福大学的研究人员发明了神经元光控方法，

上述设想才得以实现。美国科学家在神经元基因组中嵌入一种能在自然界中帮助生物体在环境中辨别方向的特殊蛋白质，从而使神经元变得对光敏

感。“光遗传学”由此诞生进而取得突飞猛进的发展。  

     

    《俄罗斯报》近日刊登了科学界的一条重磅消息：俄科学家开启了“热遗传学”这一新的科学方向并在世界上首次创造出用于控制大脑的全新工

具。通过利用该工具对大脑进行独特的实验，可理解大脑的运作规律，从而治疗多种疾病。据悉，上述研究工作是由俄罗斯科学院生物有机化学研究

所、俄科院高级神经活动与神经生理学研究所以及莫斯科罗蒙诺索夫国立大学的科研团队共同完成的。相关文章发表在著名的科学杂志《Nature 

Communications》上。 

      

    俄罗斯科学家开创的热遗传学，其革命性不亚于光遗传学。俄科学家的创新点在于利用温度来控制神经元而非光控。为此，科学家在小鼠的神经

元中嵌入一种蛇的基因蛋白来负责所谓的“热视”功能（系指爬行动物能够在黑暗中“看到”、准确定位并猎杀一定距离内的热目标物体的能力）。

实验表明，温度发生改变时，可以有选择地控制动物神经元的活性。  

     

    如今热遗传学将在医学领域创造出全新可能性，如癫痫治疗方面。癫痫发作会导致病灶的温度上升，如果在人类的神经元嵌入“制动系统”，则

可抑制癫痫发作。众所周知，生物体在深度睡眠时大脑温度下降整整两度，最重要的是此时意识处于关闭状态。科学家希望通过监测神经元的夜间行

为，了解大脑中发生了什么，从而揭示意识活动的规律。热遗传学研究完全有可能解开意识现象本质之谜。 

      

    为了超越竞争者并成为热遗传学研究领域无可争议的领导者，俄科学家成功解决了以下两个根本问题。一是创建可嵌入神经元的特定遗传结构。

鉴于只要某一核酸的位置不正确便无法工作，俄科学家要对数千种核酸进行筛查，才能选取出特定的基因序列，筛选出的特定遗传结构应能透过神经

元细胞膜进入神经元基因组，然后启动蛇蛋白质的制造过程。只有这样，神经元才开始对温度变化做出反应。而为了找到最佳遗传结构，往往要从几

十种方案中逐一淘选。二是神经元的温度控制。应十分小心地控制神经元的温度。温度过低，就无法激活神经元，温度过高则会导致神经元死亡。莫

斯科大学的研究团队利用金刚石微粒的量子效应原理开发出一种高精度测温方法，从而成功解决了这一难题。  
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