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文献标引:何海青， 卫大英， 潘利， 马名驹， 薛芳 ，单广良.2007年与1997年四川省凉山彝族自治州

研究[J/CD].中华临床医师杂志：电子版,2013,7(16):7493-7496.  
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2007年与1997年四川省凉山彝族自治州汉族人群高血压患病水平比
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摘 要:目的 比较2007年与1997年四川省凉山彝族自治州(以下简称凉山州)汉族人群血

因素。方法 采用整群抽样方法，于1997、2007年两次对凉山州城镇汉族成年居民

重、血压。结果 1997年688人平均收缩压/舒张压为(118.44±18.23)/(73.54±11.67)mm Hg(1 mm Hg=0.133 kPa)

血压患病96例(13.95%)，年龄标化患病率14.20%，其中男性64例(18.50%)，女性32

性12.19%;2007年2151人平均收缩压/舒张压为(115.73±18.21)/(76.31±11.13)mm Hg

化率15.88%，其中男性203例(18.62%)，女性182例(17.15%)，标化率男性17.03%、女性

学差异(Z=0.81，P>0.05)。非条件Logistic回归显示，高血压危险因素1997年为年

BMI、高血压家族史。结论 凉山地区汉族人群血压水平及高血压患病率与十年前

龄与超重是高血压的危险因素。
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