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据路透社报道，研究人员4月22日表示，在印度进行的一项研究发现，身材矮小的母亲产下的孩子

五岁以前的死亡率较身材高大的母亲生的孩子高70%。 

 

研究共分析了五万名儿童，结果发现，身高低于1.45米的母亲生下的孩子五岁以前比身高在1.60米

以上的母亲生下的孩子死亡率高出70%。 

 

研究人员表示，身高可以显示女性的整体健康状况和幼年时的营养状况，身材较矮小的女性在成年

时健康状况可能较为不佳。另外，子宫较小的女性在妊娠期可能出现更多并发症。 

 

参与本次研究的哈佛大学公共卫生学院的S.V. Subramanian表示：“研究显示对儿童，特别是对女

孩的投资至关重要，因为受益的不仅仅是他们本人，无论是在孩提时还是当他们长大成人后，受益的还

有他们的后代。” 

 

研究发表在本周的《美国医学会杂志》（JAMA）上，文章指出，2006年，超过200万年龄不足五岁

的印度儿童死亡，为全世界最高。 

 

更多阅读（英文） 

 

JAMA发表论文摘要 

 

JAMA：母亲身材高矮同孩子死亡率有关
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