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美国科学家们近日首次拍摄到了HIV在人体内的扩散，他们发现HIV病毒以一种先前未知的方式从感

染细胞转移到健康细胞。这是科学家们在了解HIV扩散过程方面所取得的一项重大突破，将有助于研究

人员创造出一种可对抗已导致2500万人死亡的HIV疫苗。此项研究成果发表在最新一期《科学》杂志

上。 

 

美国加州大学戴维斯分校和西奈山医学院研究人员创建了一个感染HIV病毒的克隆分子，并将一个

蛋白插入其遗传编码，此克隆病毒暴露在蓝光下即可发出绿光。这使科学家们可在数字视频设备上看到

这些细胞，并捕获感染HIV的T细胞与未感染细胞进行互动的方式。 

 

他们指出，当被感染细胞接触到健康细胞时，它们之间就会建立起一座称为病毒学突触的“桥

梁”。这样，研究人员就能观察到绿色荧光病毒微粒向突触移动并进入健康细胞。 

 

此项研究揭示，病毒蛋白正是通过突触聚集和进入未感染细胞的。论文作者、加州大学戴维斯分校

生物光子科学技术中心首席科学家托马斯•胡塞尔称，此项发现或许可以解释艾滋病疫苗的开发为什么

至今都不太成功，研究成果将有助于创建出对抗HIV和艾滋病的新治疗方案。他说：“我们对此种转移

模式了解得越多，我们就越有机会搞清楚如何来阻断HIV和艾滋病的扩散。” 

 

数十年来，人们一直相信，HIV主要通过自由流动粒子在身体内进行扩散，这些粒子可将自身附着

在一个细胞上，接管其复制机制，然后制作出自己的诸多副本。2004年，科学家就发现，HIV在细胞间

的转移可通过病毒突触发生，但是他们无法了解为何这一过程在病毒扩散中如此有效。基于此，以前开

发HIV疫苗的努力都集中在启动免疫系统来识别和攻击自由流动病毒蛋白。 

 

新的视频显示，HIV可通过在细胞间直接转移来规避识别。胡塞尔说，他们正在开发可帮助免疫系

统识别含有病毒突触格式蛋白的疫苗及以突触形成所需因子为靶标的抗病毒药物。 

 

论文共同作者、西奈山医学院医学和传染病学副教授本杰明•陈说，经由病毒突触的T细胞—T细胞

直接转移是HIV病毒感染的一个高效途径，也许是最主要的传播模式。 

 

研究人员计划，下一步研究将重点了解这些病毒微粒转移进入新感染细胞后的行为。 
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这是科学家在了解HIV扩散过程方面所取得的一项重大突破
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