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天 然 风 味 剂 在 水 产 动 物 饲 料 中 的 应 用
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天然风味剂是指带有气味和滋味的、能刺激嗅觉受体和味觉受体的天然物质和其提取物，风味包括香、鲜、甜、酸、苦、咸和口感物质的辣与涩。天然风味剂大都是化学

结构明确的单一物质，由两种以上物质复合而成的混合物。水产饲料添加天然风味剂可以掩盖饲料原料的非选择性气味，促进水产动物食欲，增加采食量，刺激唾液和胃

液分泌，提高饲料消化率，达到促进生长与减少饲料耗费的目的。本文就水产动物选择性风味剂作以概述，为风味剂在水产动物饲料中的开发和利用提供参考。 

1 风味剂的作用机理 
风味剂的作用包括“气味”和“滋味”，气味的作用机理有两种说法，一是产生特殊气体的原子官能团（如芳香团、三甲胺）与水结合，由水介质的流动传递到水生动物

的嗅觉器官；二是气体电子波由水介质传递到水生动物的嗅觉器官。至于滋味则普遍认为是溶散在水中，由水介质的流动传递到水生动物的味觉器官。最后，由嗅觉神经

与味觉神经传递到中躯神经，产生生物效应，表现在动物对风味剂是趋向或是避向，趋向才是有效的。 

2 常用水产饲料风味剂 
2.1 鲜味剂 
鲜味剂是一类增味剂，包括氨基酸类鲜味剂和核糖核苷酸类鲜味剂。前者最常用的是味精，可按生产需要安全地用于食品和饲料中。此外，还具有其它一些氨基酸所具有

独特的风味，如丙氨酸具有甜味、甘氨酸具有虾和墨鱼味、蛋氨酸具有海胆味，这些风味往往是水产动物嗜好的味质。藤卷正生等（1998）报道，幼鳗饲料中所添加的鲜

味剂主要是用蛤子香味、虾香味和海扇香味。另外，鲜味剂复合应用比单一应用的效果更好，如味精与食盐复合物能使味更浓，效果更好；鳗鲡的诱食物是由4种氨基酸复

合配制：即饲料用丙氨酸2 850×10-6（m/m）、甘氨酸5 080×10-6（m/m）、脯氨酸2170×10-6（m/m）、组氨酸390×10-6（m/m）（张乔,1995）。 
核糖核苷酸类鲜味剂，最常用的是动植物的水解物或萃取物，如海藻提取物。把大型海藻（巨藻、海带）切碎后加水煮开，让水溶性物质溶出，经沉淀、浓缩，加进必要

的填充剂制成核糖核苷酸类鲜味剂。动植物蛋白的水解物也同样具有鲜味，尤其是乌贼加工下脚料经酵母水解或自溶后所得物质具有浓烈的鱼腥味，俗称鱼腥香，在饲料

中作为诱食剂添加。总之，凡是由天然食物提取的核糖核苷酸类鲜味剂都具有无毒性，可以安全地用于饲料，其限量范围是出于味质的刺激性和成本的考虑。 

2.2 甜味剂 
甜味剂可以作为饲料原料，也可作为饲料添加剂使用。作为原料时，蔗糖可以占对虾饲料原料的1%，糖蜜占鱼类饲料的2%；不用作原料时，其用量不超过原料成分的

1%，主要是为提高饲料的甜度风味。 
天然甜味剂分为营养型与非营养型，后者的甜度高于蔗糖，但相同重量的热值低于蔗糖。营养型甜味剂有蔗糖和葡萄糖，蔗糖是以糖类作物甘蔗、甜菜的茎经压榨后澄

清、蒸发结晶而得，是公认为安全的添加剂；葡萄糖是由食用淀粉类水解、干燥的产物，应用安全。非营养型甜味剂的天然品主要是甘草。甘草是多年生草本植物，将其

根和根茎部清洗、干燥、粉碎后即可掺入饲料。甘草为天然品，无毒，是我国中医药最常用的解毒保肝药剂。 

2.3 香味剂 
天然香料作为食用的品种繁多，在日常生活中经常接触的“五香粉”、“咖喱粉”、“蒜泥”都是一些香味剂。香味剂在饲料中开发与应用的目的是提高饲料诱食性，并

改变其水产品的风味，从而提高商品价值。 

表1介绍的是一些常用的食用香料及其安全用量，其安全用量以美国食用香料制造协会（Flavour Extract Manufacture′s Association，FEMA）提出的食品允许量标准

（凌关庭等，1999）。 
3 香味剂的养殖试验 
在鳗鲡粉末型饲料中添加风味剂，投喂白仔阶段幼鳗，养殖30 d后，试验结果见表2。 

表2中的结果表明,饲喂添加风味剂饲料的欧鳗的成活率都比不添加风味剂的对照组的高；风味剂添加量在0.125%~0.250%范围欧鳗的增重率比对照组的高，但过高的添

加量（0.375%）没有得到更高的增重率。 
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