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据日本《朝日新闻》报道，近日日本东京大学研究人员证实，在禽流感等新型感冒病毒感染人体细

胞并繁殖的过程中，有几种蛋白质发挥了不可替代的作用。这项研究成果可能为今后研制更有效的感冒

药物指明方向。 

 

在以往的研究中，人们已经了解，病毒是利用被感染的细胞本身的蛋白质来实现繁殖的，但是具体

到感冒病毒，其繁殖机理到底与哪种蛋白质有关，人们却一直不甚了解。 

 

此次研究小组将具有与人类相似遗传基因的果蝇作为试验对象，分析了其大约90%，即1万3071个的

遗传基因，在这些遗传基因所形成的蛋白质中，研究人员发现了会与感冒病毒发生反应的110种蛋白

质。然后研究人员专门制作了改变过遗传基因的感冒病毒，并使其感染到果蝇的细胞。试验结果显示，

在这110种蛋白质中，有3种负责产生能量，协助细胞呼吸，运输核糖核酸的蛋白质与H5N1型禽流感病毒

和H1N1型感冒病毒的繁殖存在密切关系，当抑制其活动时，感冒病毒就无法繁殖，从而证明这3种蛋白

质就是协助禽流感等病毒繁殖的“帮凶”。 

 

在以往的感冒药中，主要是在细胞一级来抑制病毒的感染和繁殖，因此可能会引起细胞异常而产生

副作用。同时由于禽流感病毒等感冒病毒经常产生变异，一些感冒病毒已经对诸如“达菲”这样的感冒

特效药产生了耐药性。而据日本研究人员称，此次的研究证明，如果能够抑制这3种特定的蛋白质与感

冒病毒之间的相互作用，就能够有效抑制禽流感等感冒病毒的繁殖，此外依照这一机理研制的新药是在

细胞中的蛋白质这一层次发挥作用，副作用很小，更有利于维护患者健康。 

 

日本发现新型感冒病毒繁殖机理
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