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【摘要】

冷应激可引起家禽生产性能下降，诱发多种疾病，甚至造成死亡。研究家
禽冷应激发生机制，探索科学的应激监测方法，对提高应激预防水平，保
障畜牧业发展有重要意义。冷应激反应的生理机制几乎涉及所有器官和组
织，能量代谢、神经内分泌、行为和生产性能等均发生改变，其中，神经
内分泌在整合调节过程中起主导作用。主要综述了寒冷应激对以交感神经

肾上腺髓质（SAM）系统、下丘脑 垂体 肾上腺皮质（HPA）轴和下丘
脑 垂体 甲状腺（HPT）轴为主的神经内分泌机能的影响。
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