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近日，中国农业科学院北京畜牧兽医研究所奶产品质量与风险评估科技创新团队在亚麻籽调

控牛奶风味方面取得新进展，揭示了完整和粉碎亚麻籽对生乳风味的影响，为开发富含ω-3多不饱

和脂肪酸的乳制品奠定了基础。相关研究成果发表在《营养前沿（Frontiers in Nutrition）》

上。

日粮中添加亚麻籽是提升乳中ω-3多不饱和脂肪酸含量的调控方法，但是添加亚麻籽对生乳风

味的影响仍不清楚。为了揭示亚麻籽对生乳风味的影响，研究人员在奶牛日粮中分别添加了完整

和粉碎的亚麻籽，然后利用气相串联离子迁移质谱检测生乳风味物质含量。结果表明，饲喂完整

亚麻籽的实验组，奶牛生乳中22种挥发性化合物被改变；饲喂粉碎亚麻籽的实验组，其生乳中有5

种挥发性化合物被改变。与奶牛日粮中添加完整亚麻籽相比，添加粉碎亚麻籽可减少牛奶中鱼腥

味（庚醛）、纸壳板味（戊醛）、甜味（己酸,2-庚酮）、水果味（丁酸乙酯,己酸乙酯）等物质。
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该研究得到中国农业科学院重大任务、国家农业产业技术体系等项目资助。黄国欣为文章第

一作者，王加启和张养东为文章通讯作者。

原文链接：https://doi.org/10.3389/fnut.2022.831178
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