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成果摘要： 

导泻是抢救重度有机磷农药中毒清除肠道毒物的直接方法。如何快速、有效、安全地导泻，本课题通过动物实验、健康

人体实验及对90例重度有机磷农药中毒患者，分别洗胃后注入硫酸钠250ml，甘露醇250ml和500ml导泻比较，观察记

录导泻效果，患者一般情况，首次排便时间、停止排便时间、排便量、平均气管插管时间、平均应用呼吸机时间、对血

压和中心静脉压的影响。结果：同等量的甘露醇和硫酸钠导泻，甘露醇导泻首次排便时间、停止排便时间早，平均大便

量多（P＜0.01）。甘露醇500ml导泻组，导泻前后患者血压和中心静脉压有明显的变化（P＜0.01），并发症发生

率、平均应用呼吸机时间、平均气管插管时间等比甘露醇250ml导泻组增高和延长（P＜0.01）。故重度有机磷农药中

毒患者在生理功能相对紊乱和大剂量应用阿托品的基础上，选择甘露醇导泻，合理用量据个体差异为250－400ml。30

分钟后滴入温开水500ml，30分钟内滴完，达到导泻作用发挥快，有效减少毒物吸收和减少并发症发生，提高抢救成功

率的目的。 
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