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多酚氧化酶在荔枝果皮花色素苷降解中的作用  
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摘要  【目的】荔枝果皮褐变与花色素苷含量、多酚氧化酶（PPO）活性的关系极为密切，本研究的目的是探讨

PPO催化花色素苷降解而引起果皮褐变的机理。【方法】利用纯化的荔枝果皮PPO、花色素苷、花色素、花色素

的降解产物及固定化PPO，探讨PPO在花色素苷降解中的作用。【结果】纯化的荔枝果皮PPO虽不能催化花色素

苷降解，但在邻苯二酚存在下，花色素苷被PPO迅速降解，并形成褐色产物；PPO可直接催化氧化荔枝果皮花色

素及其降解产物并形成褐色产物；利用固定化PPO建立了PPO-酚-花色素苷反应系统，表明花色素苷的降解不依

赖于PPO，而仅依赖于PPO催化形成的醌类物质。【结论】在荔枝果皮褐变过程中，首先是PPO催化氧化酚类物
质、花色素及其降解产物形成相应的醌类物质，醌类物质进一步氧化花色素苷，导致花色素苷含量降低、褪色或
变色。 
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