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一、技术概述

（一）基本情况

多年生稻轻简高效生产技术是通过种植人工培育、在自然生产条件下能反复利用地下茎正常萌发再生成苗的水稻品

种，实现种植一次可连续收获2季以上的稻作生产技术，是一种新型、高效、轻简的稻作生产方式，对于稳定水稻种植面

积、提高种稻效益具有重要意义。该技术在湖南、江西等双季稻地区可实现一种双收，在云南、贵州、广西、广东等可越

冬地区可实现一种多收。目前，多年生稻23（PR23）、云大25、云大107等品种已通过农作物品种审定。

（二）示范情况

2017年以来，该技术先后在云南、贵州、广东、广西等南方7省（区）开展试验示范，累计推广应用10多万亩，表现

出广泛的适应性。

（三）提质增效情况

该技术在产量基本不降低的情况下，省去播种、育秧、整地、移栽等生产环节，节约生产成本、减少劳动力投入、降

低劳动强度，提高种稻效益。据统计，该技术每亩节工5—6个，可实现节本增收500—600元，经济、社会和生态效益显

著。

二、技术要点

（一）优选优种。选用多年生水稻良种，一般亩用种量为3公斤左右。

（二）育秧移栽（第1季）。第一季采用旱育秧方式，培育壮秧，因地制宜选择壮秧剂。移栽基本苗为1.1—2.0万穴/

亩（或者与当地常规稻移栽密度相同），每穴2—3苗。往后每一季，收获后保留稻桩。

（三）水分管理。寸水活棵（促芽）：第一季移栽后10天内，再生季稻桩初整理10天内，田块保持有1寸左右的水

层。浅水分蘖：第一季秧苗返青至分蘖盛期，再生季发苗（单穴稻桩1—2苗）至分蘖盛期，田块保持有1—2cm左右水

层，利于分蘖早生快发。够苗晒田：第一季和再生季，分蘖数达到目标有效穗数75%左右时，田块开始控水晒田。拔节长

穗期有水：每一生产季拔节期、幼穗分化期、抽穗扬花期田块保持有2—3cm水层。蜡熟后晒田保根促芽：每一季蜡熟期

（齐穗后15天左右）后都撤水晒田。越冬期：有灌水条件区域，田块保持有2—3cm水层；灌水条件较差区域保持土壤湿

润。

（四）肥料运筹。亩纯氮推荐用量为 12kg（包括保根促芽肥），氮、磷、钾比例为2:1:2。第一季氮肥按基肥、分蘖

肥、穗肥、保根促芽肥比例为2:3:2:3施用，磷肥全部作基肥施，钾肥按基肥、穗肥、保根肥比例为4:4:2施用。再生季氮肥

按芽肥(基肥)、分蘖肥、穗肥、保根保芽肥比例为1:4:2:3施用，磷肥全部作基肥施，钾肥按基肥、穗肥、保根保芽肥比例

为4:4:2施用。促芽肥（基肥）应在稻桩发新苗长白根（三叶一心）施用。
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（五）留茬高度。在双季稻区早稻收获时，留稻桩高度为5—10cm，在双季稻区晚稻和一季稻区收获时留稻桩高度为

20—30cm。

（六）越冬管理。越冬期可套种蔬菜或绿肥。有灌水条件且无霜的区域，田块保持2—3cm水层；灌水条件较差区域

保持土壤湿润。越冬后按当地早稻移栽时间，对稻桩进行割除，保留稻桩高度为5cm左右。同时使用除草剂防治杂草。

（七）杂草防治。移栽或水稻出苗后5—7天施用常规除草剂防控杂草，在收获后2天使用除草剂进行芽前封闭。土壤

处理使用扑草净或苄.乙防治禾本科杂草；阔叶杂草和莎草，喷雾使用氰氟草酯、双草醚、五氟磺草胺等。对多年生杂草使

用氰氟草酯、灭草松、氯氟吡氧乙酸等喷雾。
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