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摘摇 要院采用 园尧圆尧源 和 远噪郧赠 剂量辐照甘薯茎尖袁研究辐照对发酵甘薯茎尖感官品质尧理化性质尧微生物指

标以及功能活性的影响遥 结果表明袁经 圆 和 源噪郧赠 辐照后袁发酵甘薯茎尖的感官品质变化不显著袁远噪郧赠
辐照后则显著劣变遥 源噪郧赠 辐照后袁发酵甘薯茎尖中游离氨基酸总量无显著变化曰远噪郧赠 辐照后袁其游离

氨基酸总量显著上升遥 圆尧源 和 远噪郧赠 辐照后袁发酵甘薯茎尖有机酸总量无显著变化袁各剂量之间差异不

显著曰硬度尧责匀尧总酸度尧亮度尧黄度尧总色差均无显著变化袁而红度却显著降低袁但 猿 个剂量之间红度没

有显著差异遥 圆噪郧赠 辐照后袁菌落总数从 苑郾 猿缘 降为 源郾 远苑造燥早 悦云哉 辕 早曰源尧远噪郧赠 辐照后达到无菌遥 源尧远噪郧赠 辐

照后袁发酵甘薯茎尖的 粤悦耘 抑制活性和抗氧化活性均显著增强遥 综合试验结果袁确定发酵甘薯茎尖辐

照保藏的耐受剂量为 源噪郧赠遥
关键词院甘薯茎尖曰辐照曰粤悦耘 抑制活性曰抗氧化活性曰感官品质
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摇 远 期 辐照对发酵甘薯保鲜效果和功能活性的影响

摇 摇 适度发酵的蔬菜产品味道鲜美袁深受消费者喜爱遥
但是袁当发酵达到最佳状态后袁如果对发酵不加以控

制袁由于微生物和酶的生命活动还在持续袁会导致产品

鲜香味丧失尧味道过酸尧产生苦味以及组织软化等品质

劣变现象遥 因此袁要保持产品在货架期的最佳品质袁就
必须对其中的微生物加以控制遥

目前袁国内发酵蔬菜生产厂家主要采用巴氏杀菌尧
高温杀菌及添加防腐剂等方式来控制其中的微生物遥
但巴氏杀菌不能完全杀灭泡菜中的微生物曰高温杀菌

对泡菜的风味和营养物质破坏很大袁不符合人们对食

品营养品质要求日益提高的消费趋势曰防腐剂也因其

带来的食品安全问题逐渐被淘汰遥 在国外袁近期报道

的如低温保存咱员暂 尧添加天然植物抑菌物质咱圆暂 尧酸度中

和剂咱猿暂以及辐照处理咱源 耀 愿暂等新方法引起了学者们的关

注袁前 猿 种方法由于存在货架期短袁不能常温保存等缺

点而无法广泛应用袁辐照灭菌以其显著的对发酵食品

中微生物的抑制效果和能够实现常温保存等优点袁而
具有广阔的应用前景遥 但有关辐照灭菌对发酵食品的

功能活性的影响鲜有报道咱源暂 遥 本研究探讨 圆尧源 和

远噪郧赠 的远园悦燥 酌 射线辐照对发酵甘薯茎尖的感官品质尧
滋味成分尧理化性质尧微生物指标以及功能活性的影

响袁以提出发酵甘薯茎尖辐照保鲜的适宜剂量袁以为发

酵甘薯茎尖的商业化辐照贮藏提供理论依据遥

员摇 材料与方法

员郾 员摇 材料

员郾 员郾 员摇 原料摇 试验采用江苏省农业科学院粮食作物

研究所培育并种植的甘薯品种野翠绿冶的茎尖袁采摘时

间为 缘 月扦插后第 猿园 耀 远园 天遥 采摘生长点以下 员缘糟皂
左右的鲜嫩茎尖遥
员郾 员郾 圆摇 试剂 摇 阅孕孕匀渊员袁 员鄄凿蚤责澡藻灶赠造鄄圆鄄责蚤糟则赠澡赠凿则葬扎赠造冤尧
栽孕栽在渊员袁 猿袁 缘鄄贼则蚤 渊圆鄄责赠则蚤凿赠造冤鄄圆袁 源袁 远鄄贼则蚤葬扎蚤灶藻冤尧福林酚

渊云燥造蚤灶鄄悦蚤燥糟葬造贼藻怎冤 试剂尧血管紧张素转换酶 渊 粤悦耘袁
园郾 圆缘哉冤尧马尿酰鄄组氨酰鄄亮氨酸渊匀匀蕴冤尧马尿酸标准

品尧游离氨基酸标准品均购于美国 杂蚤早皂葬 公司袁色谱纯

甲醇和乙腈均购于美国 云蚤泽澡藻则澡藻皂蚤糟葬造泽 公司袁芦丁对照

品尧没食子酸对照品购于中国药品生物制品检定所袁其
余试剂为国产分析纯遥
员郾 员郾 猿摇 仪器设备 摇 粤早蚤造藻灶贼员员园园 液相色谱仪渊安捷伦

公司冤袁粤早蚤造藻灶贼 色谱工作站袁耘糟造蚤责泽藻 载阅月鄄悦员愿 色谱柱

渊缘滋皂袁源郾 远 伊 员缘园皂皂袁 安捷伦公司冤袁匀陨栽粤悦匀陨 蕴鄄愿怨园园
氨基酸分析仪袁栽哉鄄员愿员园 紫外可见分光光度计渊北京普

析通用仪器有限责任公司冤袁栽郧员远鄄宰杂 台式高速离心

机渊湖南长沙湘仪离心机仪器有限公司冤袁运匝鄄圆缘园阅月
型台式数控超声波清洗器渊昆山市超声仪器有限公

司冤袁蕴砸匀鄄员缘园 生化培养箱渊上海益恒实验设备有限公

司冤袁杂宰鄄悦允鄄陨云阅 洁净工作台渊苏净集团安泰公司冤遥
员郾 圆摇 辐照

辐照在江苏省农业科学院原子能农业利用研究所

的远园悦燥 酌 辐射源内进行遥 辐射源活度为 圆怨员远孕月择袁辐
照剂量为 园尧圆尧源 和 远噪郧赠袁每处理设 源 个重复袁剂量率

愿郾 远郧赠 辕 皂蚤灶遥 辐照后袁每个重复取 圆园园早 于 源益 保存袁
圆源澡 内进行感官评定以及硬度尧责匀尧酸度尧色差和微生

物等指标测定渊无菌取样冤袁其余 员园园早 冷冻干燥袁打粉

过 源园 目筛后袁于鄄圆园益保存遥
员郾 猿摇 试验方法

员郾 猿郾 员摇 甘薯茎尖发酵的制备摇 称取泡菜盐 员园园园早袁加
入水 员园蕴 和 缘园园皂造 四川高粱酒袁搅拌混匀袁待盐全部溶

解袁即为泡菜水遥 将 缘园园园早 新鲜甘薯茎尖清洗袁晾干

后袁分为 缘 份袁加入 缘 个泡菜坛中曰将泡菜水分为 缘 份袁
加入坛中袁水要没过菜面袁加扣碗遥 泡菜坛保存在

员园益下发酵 圆园凿遥
员郾 猿郾 圆摇 样品提取液的制备摇 将辐照样品各称取 员早袁加
入 缘园豫 甲醇 猿园皂造袁愿园匀扎 超声 猿园皂蚤灶袁员圆园园园则 辕 皂 离心

员缘皂蚤灶袁收集上清液袁剩余残渣按照相同方式提取 圆 次袁
合并上清液并转移至 缘园皂造 蒸发烧瓶中袁源缘益旋转浓缩袁
氮气吹干提取液袁以 猿园皂造 重蒸水稀释袁员圆园园园则 辕 皂 离心

员缘皂蚤灶袁上清液即为样品的提取液袁 原圆园益保存备用遥
员郾 源摇 指标测定

员郾 源郾 员摇 感官评定 摇 评定小组由 员圆 位普通消费者组

成遥 采用 缘 分制的评分方法袁评分范围 员 耀 缘袁其中非

常厌恶为 员郾 园袁非常喜欢为 缘郾 园袁每次测试前用白米饭

消除残余味道遥 用气味尧质地尧色泽尧滋味 源 个指标来

描述发酵甘薯茎尖的品质遥 评分为 缘郾 园 的各项指标

为院色泽袁具有发酵蔬菜应有的色泽曰气味和滋味袁具有

发酵蔬菜特有的滋味与香气袁鲜香可口袁无异味无杂

质袁卤汁无混浊曰质地袁脆嫩遥
员郾 源郾 圆摇 游离氨基酸含量测定摇 将辐照后的样品各称

取 园郾 缘早袁加入 园郾 园园缘皂燥造 辕 蕴 的盐酸 圆缘皂造袁超声萃取

猿园皂蚤灶袁 过滤遥 准确移取 圆皂造 滤液浓缩蒸干渊温度 约
远园益冤袁加入 园郾 园园缘皂燥造 辕 蕴 的盐酸 员皂造袁摇匀遥 溶液经

园郾 源缘滋皂 滤膜过滤后袁进样 圆园滋造袁流动相为 园郾 员源皂燥造 辕 蕴
乙酸钠尧园郾 园缘豫三甲胺和 远园豫 乙腈混合液遥 检测波长

分别为 圆缘源灶皂 和 源源园灶皂遥
员郾 源郾 猿摇 有机酸含量测定 摇 各称取 员早 加 愿园豫 乙醇

圆缘皂造袁愿园匀扎 超声 猿园皂蚤灶袁员圆园园园则 辕 皂 离心 员缘皂蚤灶袁收集上

清液袁剩余残渣按照相同方式和条件提取 圆 次袁合并上

缘愿员员
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清液并定容到 缘园皂造袁取 缘皂造 于蒸发烧瓶中袁在 源缘益条

件下旋转蒸发提取液中甲醇袁吹干提取液袁以 园郾 圆豫的

磷酸溶解 员园皂造 稀释袁过 园郾 源缘滋皂 滤膜袁匀孕蕴悦 进样遥 安

捷伦 粤早蚤造藻灶贼 在燥则遭葬曾 杂月鄄悦员愿 渊 员缘园皂皂 伊 源郾 远 皂皂袁
缘滋皂冤 渊粤早蚤造藻灶贼袁 哉杂粤冤色谱柱袁梯度洗脱院流动相 粤 为

园郾 圆豫磷酸渊责匀 越 员郾 怨冤袁流动相 月 为乙腈曰流动相的洗

脱梯度为院园 耀 愿皂蚤灶 为流动相 粤袁愿 耀员圆皂蚤灶 流动相 月 从

园 升到 猿园豫 袁员圆 耀 员缘皂蚤灶 从 猿园豫降为 园遥 柱温 猿园益袁流
速 园郾 愿皂造 辕 皂蚤灶袁进样量 圆园滋造袁检测波长为 圆员园尧猿圆远 和

猿远园 灶皂遥
员郾 源郾 源摇 硬度测定摇 栽粤援 载栽圆蚤 物性测定仪袁设定参数院
测量 前 探 头 下 降 速 度 为 缘郾 园皂皂 辕 泽袁 测 试 速 度 为

员郾 园皂皂 辕 泽袁测量后探头回程速度为 缘郾 园皂皂 辕 泽袁下压变形

为 猿园豫 袁触发力为 缘早袁探头类型为 孕 辕 缘遥 测定结果以 晕
表示遥
员郾 源郾 缘摇 责匀尧酸度尧色差测定摇 责匀 计测定 责匀 值遥 郧月 辕
栽 缘园园怨郾 缘员鄄圆园园猿 中 源郾 远 的酸度计法测总酸遥 色差采用

宰杂悦鄄杂 色差仪测定袁悦陨耘 蕴粤月 表色法遥 蕴 表示亮度渊明
亮度冤袁葬 在负渊正冤值时表示绿渊红冤的程度袁遭 在负

渊正冤值时表示蓝渊黄冤的程度袁吟耘 代表总色差遥
员郾 源郾 远摇 功能活性的测定 摇 粤悦耘 抑制活性测定参照

悦怎泽澡皂葬灶 葬灶凿 悦澡藻怎灶早咱员园暂的方法袁根据具体情况进行修

改院取测定样品的提取液各 员园滋造袁与含 缘皂皂燥造 辕 蕴 马尿

酰鄄组氨酰鄄亮氨酸渊匀匀蕴冤作底物的 缘园皂皂燥造 辕 蕴 匀藻责藻泽
缓冲液 远缘滋造 混合袁 猿苑 益水浴中预热 猿 皂蚤灶袁随后加入

圆园滋造 血管紧张素转换酶 渊粤悦耘冤 渊园郾 员哉 辕 皂造冤袁猿苑益 反

应 猿园皂蚤灶袁加入 员园园滋造 员皂燥造 辕 蕴 盐酸终止反应袁最后用蒸

馏水稀释适当倍数袁经 园郾 源缘滋皂 滤膜过滤后测定遥 色

谱条件院流动相为甲醇院磷酸缓冲溶液 渊员园皂皂燥造 辕 蕴
孕月杂袁责匀 圆郾 源园冤 越 圆缘院苑缘渊灾院灾冤曰流速院员郾 园皂造 辕 皂蚤灶曰紫外

检测 波 长院 圆圆愿灶皂曰 柱 温院 猿园益曰 进 样院 圆缘滋造遥 配 制

缘郾 园园皂皂燥造 辕 蕴 的马尿酸溶液袁 并依次稀释至 园郾 员园尧
园郾 圆园尧园郾 猿园尧园郾 源园 和 园郾 缘园皂皂燥造 辕 蕴遥 匀孕蕴悦 条件与样品

相同遥 以马尿酸的浓度为横坐标袁峰面积为纵坐标袁绘
制标准曲线遥

阅孕孕匀 清除能力测定参照 月造燥蚤泽 的方法咱员员暂 院取样品

提取液各 圆皂造袁加入 圆 伊 员园 原源 皂燥造 辕 蕴 阅孕孕匀 溶液 圆皂造袁
猿园皂蚤灶 后袁于 缘员苑灶皂 处测吸光值遥 阅孕孕匀 清除率渊豫 冤
越 咱员鄄渊 粤蚤鄄粤躁冤 辕 粤燥暂 伊 员园园豫 袁式中 粤蚤 为样液清除

阅孕孕匀 后的吸光值袁粤躁 为样液在 缘员苑灶皂 处的吸光值袁
粤燥 为 阅孕孕匀 的吸光值遥

总还原能力测定采用 云砸粤孕 法咱员圆暂 院取样品的提取

液各 猿园滋造袁加入 员郾 愿皂造 栽孕栽在 作液渊由 园郾 猿皂燥造 辕 蕴 醋酸缓

冲液 圆缘皂造尧 员园皂皂燥造 辕 蕴 栽孕栽在 溶液 圆郾 缘皂造尧 圆园皂皂燥造 辕 蕴尧
云藻悦员猿 溶液 圆郾 缘皂造 组成冤袁混匀后 猿苑益 反应 员园皂蚤灶袁测
定 缘怨猿灶皂 处吸光度袁以 员郾 园皂皂燥造 辕 蕴 云藻杂韵源 为标准袁样
品抗氧化活性 渊云砸粤孕 值冤 以达到同样吸光度所需的

云藻杂韵源 的毫摩尔数表示遥
员郾 缘摇 微生物指标测定摇 微生物指标检验根据中华人

民共和国国家标准 郧月 辕 栽 缘园园怨郾 缘源鄄圆园园猿咱怨暂进行遥
员郾 远摇 数据分析

采用 杂粤杂渊圆园园园冤进行方差分析渊粤晕韵灾粤冤袁运用邓

肯多重比较渊阅怎灶糟葬灶爷杂 酝怎造贼蚤责造藻 砸葬灶早藻 栽藻泽贼冤进行差异

显著性分析遥

圆摇 结果与分析

圆郾 员摇 辐照剂量对发酵甘薯茎尖的感官的影响

如表 员 所示袁经 圆 和 源噪郧赠 辐照后袁发酵甘薯茎尖

的气味尧色泽尧滋味的感官评分无显著变化曰远噪郧赠 辐照

后气味尧质地尧滋味的感官评分显著降低遥

表 员摇 不同剂量辐照下发酵甘薯茎尖的感官评定

栽葬遭造藻 员摇 耘枣枣藻糟贼 燥枣 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 燥灶 泽藻灶泽燥则赠 择怎葬造蚤贼赠 燥枣 枣藻则皂藻灶贼藻凿 泽澡燥燥贼 贼蚤责泽 燥枣 泽憎藻藻贼 责燥贼葬贼燥
项目
蚤贼藻皂

剂量 凿燥泽藻 渊噪郧赠冤
园 圆 源 远

质地 贼藻曾贼怎则藻 猿郾 远源 依 园郾 员愿 糟 猿郾 缘苑 依 园郾 圆员 糟 猿郾 员圆 依 园郾 员缘 遭 圆郾 苑愿 依 园郾 圆源 葬
气味 枣造葬增燥则 猿郾 源圆 依 园郾 圆缘 遭 猿郾 源源 依 园郾 员远 遭 猿郾 猿员 依 园郾 圆愿 遭 圆郾 缘猿 依 园郾 员苑 葬
色泽 糟燥造燥怎则 猿郾 猿远 依 园郾 圆员 葬 猿郾 圆员 依 园郾 圆园 葬 猿郾 猿源 依 园郾 圆员 葬 猿郾 圆怨 依 园郾 员怨 葬
滋味 贼葬泽贼藻 猿郾 源远 依 园郾 圆猿 遭 猿郾 圆苑 依 园郾 圆源 遭 猿郾 猿员 依 园郾 员愿 遭 圆郾 缘源 依 园郾 猿员 葬

注院同一行数据后不同字母表示不同剂量辐照组间差异显著渊孕 约 园郾 园缘冤遥 下表同遥
晕燥贼藻院 阅蚤枣枣藻则藻灶贼 造藻贼贼藻则泽 蚤灶 贼澡藻 泽葬皂藻 则燥憎 皂藻葬灶 贼澡藻则藻 憎藻则藻 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 葬皂燥灶早 贼澡藻 凿葬贼葬 燥枣 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 早则燥怎责泽 渊孕 约 园郾 园缘冤 援 栽澡藻 泽葬皂藻 葬泽 枣燥造造燥憎蚤灶早
贼葬遭造藻泽援
圆郾 圆摇 辐照对发酵甘薯茎尖滋味成分的影响

发酵甘薯茎尖经 圆 和 源噪郧赠 辐照后袁游离氨基酸总

量无显著变化曰远噪郧赠 辐照后显著上升遥

与未辐照样品比袁圆噪郧赠 辐照样品中只有酪氨酸显

著升高袁其他氨基酸无显著变化曰源 和 远噪郧赠 辐照样品

中大多数氨基酸含量显著升高遥

远愿员员
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与 圆噪郧赠 辐照样品比袁源噪郧赠 辐照样品除了苏氨酸尧
丝氨酸尧甘氨酸尧胱氨酸尧赖氨酸和脯氨酸含量显著升

高外袁其余氨基酸含量无显著变化曰远噪郧赠 辐照样品除

了苏氨酸尧丝氨酸尧甘氨酸尧丙氨酸尧赖氨酸尧组氨酸和

精氨酸显著升高外袁其余氨基酸无显著变化遥
与 源噪郧赠 辐照样品比袁远噪郧赠 辐照样品除了丝氨酸尧

谷氨酸尧胱氨酸尧精氨酸和脯氨酸显著升高外袁其余氨

基酸均无显著变化遥
表 圆摇 辐照对发酵甘薯茎尖游离氨基酸含量的影响

栽葬遭造藻 圆摇 耘枣枣藻糟贼 燥枣 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 燥灶 枣则藻藻 葬皂蚤灶燥 葬糟蚤凿 糟燥皂责燥泽蚤贼蚤燥灶 燥枣 枣藻则皂藻灶贼藻凿 泽澡燥燥贼 贼蚤责泽 燥枣 泽憎藻藻贼 责燥贼葬贼燥
游离氨基酸

枣则藻藻 葬皂蚤灶燥 葬糟蚤凿
剂量 凿燥泽藻 渊噪郧赠冤

园 圆 源 远
天门冬氨酸 粤泽责葬则贼蚤糟 葬糟蚤凿 园郾 园苑员 依 园郾 园园远 葬 园郾 园怨员 依 园郾 园园怨 葬遭 园郾 员员缘 依 园郾 园员 遭 园郾 员园圆 依 园郾 园员 葬遭

苏氨酸 栽澡则藻燥灶蚤灶藻 园郾 员员怨 依 园郾 园员 葬 园郾 员圆苑 依 园郾 园员远 葬 园郾 员愿员 依 园郾 园圆 遭 园郾 员怨缘 依 园郾 园圆 遭
丝氨酸 杂藻则蚤灶藻 园郾 园远苑 依 园郾 园园远 葬 园郾 园愿园 依 园郾 园园苑 葬 晕阅 园郾 员员愿 依 园郾 园园怨 遭

谷氨酸 郧造怎贼葬皂蚤糟 葬糟蚤凿 园郾 员愿缘 依 园郾 园员 葬 园郾 圆员源 依 园郾 园员愿 葬遭 园郾 员怨苑 依 园郾 园圆园 葬 园郾 圆源远 依 园郾 园圆员 遭
甘氨酸 郧造赠糟蚤灶藻 园郾 园远员 依 园郾 园园源 葬 园郾 园远远 依 园郾 园园怨 葬 园郾 园愿愿 依 园郾 园园苑 遭 园郾 园怨苑 依 园郾 园园怨 遭
丙氨酸 粤造葬灶蚤灶藻 园郾 员园远 依 园郾 园园苑 葬 园郾 员猿圆 依 园郾 园员园 葬遭 园郾 员源缘 依 园郾 园员员 遭糟 园郾 员远缘 依 园郾 园员圆 糟
胱氨酸 悦赠泽贼蚤灶藻 园郾 园员园 依 园郾 园园员 葬 园郾 园员园 依 园郾 园园员 葬 园郾 园圆园 依 园郾 园园员 遭 园郾 园员圆 依 园郾 园园圆 葬
缬氨酸 灾葬造蚤灶藻 园郾 园远猿 依 园郾 园园源 葬 园郾 园苑源 依 园郾 园园缘 葬遭 园郾 园愿源 依 园郾 园园怨 遭 园郾 园愿苑 依 园郾 园园缘 遭

蛋氨酸 酝藻贼澡蚤燥灶蚤灶藻 园郾 园圆缘 依 园郾 园园圆 葬 园郾 园圆源 依 园郾 园园圆 葬 园郾 园圆远 依 园郾 园园圆 葬 园郾 园圆猿 依 园郾 园园圆 葬
异亮氨酸 陨泽燥造藻怎糟蚤灶藻 园郾 园源源 依 园郾 园园缘 葬 园郾 园缘圆 依 园郾 园园猿 葬遭 园郾 园缘怨 依 园郾 园园源 遭 园郾 园远员 依 园郾 园园远 遭

亮氨酸 蕴藻怎糟蚤灶藻 园郾 园怨怨 依 园郾 园园愿 葬 园郾 员圆园 依 园郾 园员 葬遭 园郾 员猿圆 依 园郾 园员员 葬遭 园郾 员源缘 依 园郾 园圆 遭
酪氨酸 栽赠则燥泽蚤灶藻 园郾 园源圆 依 园郾 园园源 葬 园郾 园缘远 依 园郾 园园猿 遭 园郾 园苑员 依 园郾 园园远 遭糟 园郾 园远远 依 园郾 园园源 遭

苯丙氨酸 孕澡藻灶赠造葬造葬灶蚤灶藻 园郾 园苑圆 依 园郾 园园远 葬 园郾 园愿怨 依 园郾 园园愿 葬遭 园郾 员园员 依 园郾 园怨猿 遭 园郾 员园圆 依 园郾 园园愿 遭
赖氨酸 蕴赠泽蚤灶藻 园郾 园缘怨 依 园郾 园园远 葬 园郾 园远怨 依 园郾 园园缘 葬 园郾 园怨远 依 园郾 园员圆 遭 园郾 园怨怨 依 园郾 园园愿 遭

组氨酸 匀蚤泽贼蚤凿蚤灶藻 园郾 园圆员 依 园郾 园园圆 晕阅 晕阅 晕阅
精氨酸 粤则早蚤灶蚤灶藻 园郾 园员苑 依 园郾 园园员 葬 园郾 园员愿 依 园郾 园园员 葬 园郾 园圆员 依 园郾 园园圆 葬 园郾 园圆远 依 园郾 园园圆 遭
脯氨酸 孕则燥造蚤灶藻 园郾 园远猿 依 园郾 园园远 葬 园郾 园远愿 依 园郾 园园苑 葬 园郾 园怨员 依 园郾 园园愿 遭 园郾 园苑员 依 园郾 园园苑 葬

总量 贼燥贼葬造 员郾 园圆缘 依 园郾 员园苑 葬 员郾 员苑 依 园郾 员员园 葬遭 员郾 圆怨缘 依 园郾 员员怨 葬遭 员郾 源苑 依 园郾 员缘源 遭
注院晕阅 表示未检出遥
晕燥贼藻院晕阅 皂藻葬灶泽 灶燥贼 凿藻贼藻糟贼藻凿遥
摇 摇 辐照对发酵甘薯茎尖有机酸含量的影响结果见表

猿袁与对照相比袁发酵甘薯茎尖经辐照后袁其有机酸总量

无显著变化袁各剂量之间差异不显著遥
圆郾 猿摇 辐照对发酵甘薯茎尖理化指标的影响

圆郾 猿郾 员摇 对发酵甘薯茎尖色差的影响摇 如表 源 所示袁辐
照后发酵甘薯茎尖的 蕴渊亮度冤尧遭渊黄度冤尧吟耘渊总色

差冤无显著变化袁葬渊红度冤显著降低袁猿 个剂量之间 葬
渊红度冤没有显著差异遥
圆郾 猿郾 圆摇 对发酵甘薯茎尖硬度尧责匀尧总酸度的影响

如表 缘 所示袁圆尧源 和 远噪郧赠 辐照对发酵甘薯茎尖的

硬度尧责匀尧总酸度无显著影响遥
圆郾 源摇 辐照对发酵甘薯茎尖功能活性的影响

圆郾 源郾 员摇 对发酵甘薯茎尖 粤悦耘 抑制活性的影响摇 如图

员袁本研究首次发现江苏省农业科学院粮食所自主培育

的甘薯品种要要要翠绿的茎尖发酵产品具有 粤悦耘 抑制

活性袁经 源 和 远噪郧赠 辐照后 粤悦耘 抑制活性显著增强袁并
呈现出随剂量的增加而活性增强的趋势遥

表 猿摇 辐照对发酵甘薯茎尖的有机酸含量的影响

栽葬遭造藻 猿摇 耘枣枣藻糟贼 燥枣 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 燥灶 燥则早葬灶蚤糟 葬糟蚤凿 糟燥皂责燥泽蚤贼蚤燥灶 燥枣 枣藻则皂藻灶贼藻凿 泽澡燥燥贼 贼蚤责泽 燥枣 泽憎藻藻贼 责燥贼葬贼燥
有机酸

燥则早葬灶蚤糟 葬糟蚤凿
剂量 凿燥泽藻 渊噪郧赠冤

园 圆 源 远
苹果酸 皂葬造蚤糟 葬糟蚤凿 员圆郾 猿 依 员郾 缘 葬 员员郾 远 依 员郾 猿 葬 员员郾 苑 依 员郾 源 葬 怨郾 源缘 依 员郾 员 葬
柠檬酸 糟蚤贼则蚤糟 葬糟蚤凿 员圆郾 远 依 员郾 圆 葬 员源郾 圆 依 圆郾 员 遭 员猿郾 员 依 员郾 园 葬 员苑郾 苑 依 员郾 源 遭

琥珀酸 泽怎糟糟蚤灶蚤糟 葬糟蚤凿 员苑郾 圆 依 圆郾 员 葬 员缘郾 圆 依 圆郾 员 葬 员远郾 源 依 圆郾 员 葬 员苑郾 园 依 圆郾 员 葬
乳 酸 造葬糟贼蚤糟 葬糟蚤凿 怨怨郾 圆 依 园郾 怨 糟 怨苑郾 缘 依 员郾 愿 糟 怨缘郾 愿 依 员郾 缘 遭 怨猿郾 愿 依 员郾 怨 葬
草 酸 燥曾葬造蚤糟 葬糟蚤凿 源苑郾 员 依 圆郾 缘 葬 源怨郾 员 依 圆郾 猿 遭 源怨郾 苑 依 猿郾 猿 遭 源苑郾 怨 依 猿郾 员 葬

总 量 贼燥贼葬造 员愿怨郾 源 依 猿郾 怨 葬 员愿苑郾 远 依 猿郾 圆 葬 员愿远郾 苑 依 源郾 缘 葬 员愿缘郾 怨 依 源郾 员 葬
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表 源摇 辐照对发酵甘薯茎尖色差的影响

栽葬遭造藻 源摇 耘枣枣藻糟贼 燥枣 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 燥灶 糟燥造燥则 增葬造怎藻泽 燥枣 枣藻则皂藻灶贼藻凿 泽澡燥燥贼 贼蚤责泽 燥枣 泽憎藻藻贼 责燥贼葬贼燥
色差

糟燥造燥则 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻
剂量 凿燥泽藻 渊噪郧赠冤

园 圆 源 远
蕴 圆源郾 怨怨 依 员郾 猿 葬 圆猿郾 园猿 依 员郾 源 葬 圆圆郾 远怨 依 圆郾 员 葬 圆猿郾 园猿 依 圆郾 缘 葬
葬 员郾 远员 依 园郾 圆员 遭 员郾 园怨 依 园郾 员源 葬 员郾 园员 依 园郾 员猿 葬 园郾 苑员 依 园郾 园怨 葬
遭 员远郾 园愿 依 园郾 怨圆 葬 员苑郾 远怨 依 园郾 愿远 葬 员苑郾 圆远 依 园郾 愿愿 葬 员缘郾 怨 依 园郾 苑缘 葬
驻耘 圆园郾 缘怨 依 员郾 源圆 葬 圆圆郾 远 依 员郾 猿猿 葬 圆圆郾 源愿 依 员郾 圆缘 葬 圆员郾 缘怨 依 员郾 猿苑 葬

表 缘摇 辐照对发酵甘薯茎尖的硬度尧责匀 和总酸度的影响

栽葬遭造藻 缘摇 耘枣枣藻糟贼泽 燥枣 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 燥灶 澡葬则凿灶藻泽泽袁 责匀 葬灶凿 葬糟蚤凿 增葬造怎藻 燥枣 枣藻则皂藻灶贼藻凿 泽澡燥燥贼 贼蚤责泽 燥枣 泽憎藻藻贼 责燥贼葬贼燥
项目
蚤贼藻皂

剂量 凿燥泽藻 渊噪郧赠冤
园 圆 源 远

硬度 澡葬则凿灶藻泽泽 渊晕冤 员猿郾 怨源 依 员郾 苑远 葬 员猿郾 园怨 依 远郾 员园 葬 圆园郾 园园 依 猿郾 圆猿 葬 员缘郾 圆圆 依 源郾 怨圆 葬
责匀 源郾 园源 依 园郾 园愿 葬 猿郾 怨源 依 园郾 园苑 葬 猿郾 怨源 依 园郾 园缘 葬 猿郾 怨缘 依 园郾 园猿 葬

总酸度 贼燥贼葬造 葬糟蚤凿 增葬造怎藻 渊早 辕 员园园早冤 园郾 远愿苑 依 园郾 员员 葬 园郾 苑员员 依 园郾 园怨 葬 园郾 远怨源 依 园郾 员苑 葬 园郾 苑园缘 依 园郾 园苑 葬

表 远摇 辐照对发酵甘薯茎尖的微生物指标的影响

栽葬遭造藻 远摇 耘枣枣藻糟贼泽 燥枣 蚤则则葬凿蚤葬蚤贼燥灶 燥灶 皂蚤糟则燥遭蚤葬造 葬灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 枣藻则皂藻灶贼藻凿 泽澡燥燥贼 贼蚤责泽 燥枣 泽憎藻藻贼 责燥贼葬贼燥
项目
蚤贼藻皂

剂量 凿燥泽藻 渊噪郧赠冤
园 圆 源 远

国标
灶葬贼蚤燥灶葬造 泽贼葬灶凿葬则凿泽

致病菌渊指沙门氏菌尧志贺氏菌尧金黄色葡萄球菌冤
责葬贼澡燥早藻灶蚤糟 遭葬糟贼藻则蚤怎皂

未检出
灶燥贼 凿藻贼藻糟贼藻凿

未检出
灶燥贼 凿藻贼藻糟贼藻凿

未检出
灶燥贼 凿藻贼藻糟贼藻凿

未检出
灶燥贼 凿藻贼藻糟贼藻凿

不得检出
糟葬灶 灶燥贼 遭藻 凿藻贼藻糟贼藻凿

大肠菌群 耘援 糟燥造蚤 渊酝孕晕 辕 员园园早冤 约 猿园 约 猿园 约 猿园 约 猿园 臆猿园
菌落总数 糟燥造燥灶赠鄄枣燥则皂蚤灶早 怎灶蚤贼 渊 造燥早 悦云哉 辕 早冤 苑郾 猿缘 源郾 远苑 园 园 未规定 怎灶则藻早怎造葬贼藻凿

图 员摇 辐照对发酵甘薯茎尖的 粤悦耘 抑制能力的影响

云蚤早援 员摇 耘枣枣藻糟贼 燥枣 蚤则则葬凿蚤葬蚤贼燥灶 燥灶 蚤灶澡蚤遭蚤贼蚤燥灶 葬糟贼蚤增蚤贼赠
燥枣 葬灶早蚤燥贼藻灶泽蚤灶藻 糟燥灶增藻则贼蚤灶早 藻灶扎赠皂藻 渊粤悦耘冤 蚤灶

枣藻则皂藻灶贼藻凿 泽澡燥燥贼 贼蚤责泽 燥枣 泽憎藻藻贼 责燥贼葬贼燥

圆郾 源郾 圆摇 辐照对发酵甘薯茎尖抗氧化活性的影响摇 如

图 圆 和图 猿袁发酵甘薯茎尖同时具有清除自由基和还

原铁离子 圆 种抗氧化能力袁而且辐照后抗氧化能力随

辐照剂量的增大而增强渊孕 约园郾 园缘冤遥

图 圆摇 辐照对发酵甘薯茎尖的 阅孕孕匀 清除能力的影响

云蚤早援 圆摇 耘枣枣藻糟贼 燥枣 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 燥灶 阅孕孕匀鄄泽糟葬增藻灶早蚤灶早
藻枣枣藻糟贼 燥枣 枣藻则皂藻灶贼藻凿 泽澡燥燥贼 贼蚤责泽 燥枣 泽憎藻藻贼 责燥贼葬贼燥

圆郾 缘摇 辐照对发酵甘薯茎尖微生物指标的影响

由表 远 可以看出袁圆噪郧赠 辐照可以使发酵甘薯茎尖

的菌落总数从 苑郾 猿缘 降为 源郾 远苑造燥早 悦云哉 辕 早曰源 和 远噪郧赠 可

以达到完全无菌遥
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摇 远 期 辐照对发酵甘薯保鲜效果和功能活性的影响

图 猿摇 辐照对发酵甘薯茎尖的 云砸粤孕 值的影响

云蚤早援 猿摇 耘枣枣藻糟贼 燥枣 蚤则则葬凿蚤葬蚤燥灶 燥灶 云砸粤孕 增葬造怎藻 燥枣 枣藻则皂藻灶贼藻凿
泽澡燥燥贼 贼蚤责泽 燥枣 泽憎藻藻贼 责燥贼葬贼燥

猿摇 讨论

发酵产品的感官评分直接影响产品的消费者接受

度袁所以本研究首先对辐照后发酵产品进行了感官评

价遥 结果表明袁圆 和 源噪郧赠 剂量辐照后袁发酵甘薯茎尖

的各项感官评分没有显著差异曰但经 远噪郧赠 辐照后显

著降低袁说明 远噪郧赠 辐照后发酵甘薯茎尖的感官品质

发生了明显的劣变袁所以推荐使用低于 源噪郧赠 剂量辐

照遥 这与 杂燥灶早 等咱源暂的研究结果相近袁其研究结果推荐

缘噪郧赠 以下为合适的辐照剂量遥
游离氨基酸和有机酸是构成发酵甘薯茎尖滋味的

物质基础遥 本研究通过测定辐照对其含量的影响从而

量化辐照对发酵甘薯茎尖滋味的影响遥 结果表明袁发
酵甘薯茎尖经 圆 和 源噪郧赠 辐照后袁其游离氨基酸总量无

显著变化曰经 远噪郧赠 辐照后袁其游离氨基酸总量显著上

升遥 这与 晕藻灶藻咱员猿暂 袁匀葬泽泽葬灶咱员源暂 和刘春泉咱员缘暂 等研究结果

一致袁这种辐照引起游离氨基酸含量增加的现象可能

是由于辐照处理使蛋白水解酶活性增加袁或直接的辐

照损伤导致肽链断裂以及组织结构崩解致使氨基酸更

易游离出来遥 辐照对发酵甘薯茎尖有机酸总量无影

响袁与 杂燥灶早 等咱源暂的研究结果一致遥
本研究发现袁辐照后发酵甘薯茎尖的 葬渊红度冤显

著降低袁蕴渊亮度冤尧遭渊黄度冤尧吟耘渊总色差冤无显著变

化遥 这与 悦澡燥蚤咱员远暂 尧蕴藻藻咱员苑暂 以及 杂燥灶早咱员愿暂 和朱佳廷咱员怨暂 等
的研究结果相近袁其结果表明辐照能使海带脱水汁尧罗
望子汁尧豆酱以及银杏果仁的 葬鄢渊红度冤显著降低袁从
而改善其色泽遥 这些现象可能与辐照破坏了其中呈暗

色物质的结构有关遥
辐照后发酵甘薯茎尖的硬度尧责匀尧总酸度均无显

著变化遥 这与 杂燥灶早 等咱源暂的研究结果相近袁其研究结果

显示 缘噪郧赠 以下的辐照对韩国泡菜的硬度和 责匀 影响

不显著遥
本研究发现袁发酵甘薯茎尖具有 粤悦耘 抑制活性袁

经 源 和 远噪郧赠 辐照后 粤悦耘 抑制活性显著增强袁并随辐

照剂量的增加而增强遥 这与 运蚤皂 等咱圆园暂 的报道一致遥
据此袁我们推测袁源 和 远噪郧赠 辐照后 粤悦耘 抑制活性增强

可能是辐照降解了发酵甘薯茎尖中的蛋白袁生成了具

有 粤悦耘 抑制活性的小肽袁从而使 粤悦耘 抑制活性升高遥
本研究结果表明袁辐照能保持并增强甘薯茎尖的

抗氧化活性袁这与 允燥 等咱圆员暂 和 粤澡灶 等咱圆圆暂 的报道相近袁
其原因可能是辐照降解一些大分子物质袁生成了一些

具有抗氧化成分的小分子袁或者重组了某些成分生成

新的抗氧化成分遥

源摇 结论

源噪郧赠 辐照后袁发酵甘薯茎尖感官品质尧游离氨基

酸总量尧有机酸总量无显著变化曰粤悦耘 抑制活性尧抗氧

化活性均显著增强曰产品达到无菌状态遥 因此确定发

酵甘薯茎尖适宜的辐照剂量为 源噪郧赠遥
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