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家具设计中绿色要素的思考
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黄荣文 

  随着现代生活方式的改变和生活水平的提高，人们对家具各方面的要求也越来越高，在使

用功能基本完备的情况下，更多考虑的是家具产品的环保性。人们渴望绿色的家园，家具的环

保性已成为人们选择家具的一个重要指标，因而在家具设计中要更多地考虑到绿色因素。 

  一、家具设计的现状分析 

  1.1 部分家具环保性能不达标 

  目前，我国家具行业从严格意义上来说，还没有控制有害物质的标准，一些散发超标游离

甲醛等有害物质的低劣家具产品，以较低的价格在市场上堂而皇之地销售，流入到我们的日常

生活之中。这些家具摆放到室内居住空间以后，游离甲醛会缓慢地释放出来，导致人们出现头

昏、恶心以及呼吸系统不适等症状，个别消费者还因此诱发严重疾病。据有关部门监测，没有

严格执行环保要求的家具和其他室内装饰材料产生的有害气体和物质会使室内空气严重受到污

染，在通风不畅的情况下其严重程度还超过室外被污染的大气。 

  1.2 家具设计不尽合理 

  考虑到家具的制造成本和产品低成本带来的市场竞争优势，一些家具厂商对家具产品的形

状、颜色、线条到规格尺寸等方面的人性化设计考虑不够，不符合人体工程学原理，长期使用

过程中会对人体造成一定的危害。比如，桌椅的高度和其他相关的几何尺寸设计不当，长期使

用会诱发腰椎和颈椎病等疾病。 

  二、家具设计过程中应考虑的绿色要素 

  从环保角度来分析，应考虑这几个方面的问题：①家具的设计方案必须是健康的、安全无

害的，能与环境融洽且产品生命周期长的设计；②在设计过程中尽可能节省材料；③选用可再

生和易于再生的原材料；④尽可能避免使用危害环境和不易回收再利用的材料；⑤在生产、消

费和废弃过程中对环境的污染最小，并节约能源和降低能耗。 

  三、绿色要素主要涵盖以下几个方面 

  3.1 富有人性化的设计是绿色设计的基础 

  人性化设计的目标是在环境的系统约束下，提高使用者工作的有效性，根据人的接受能力

和环境特性来设计和制造家具，尽可能适合使用者的心理和生理特性，能够让使用者愉快地完

成生活、工作、学习和娱乐，以达到人们身心系统的最佳效率与效能，提高人们的工作的效率
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和生活质量。因而在家具设计过程中应注重功能设计，使设计的产品从颜色、形状到尺寸符合

人体工程学的要求，充分体现“以人为本”的设计思想，最大限度地满足人的本质需要，体现

高度的舒适性和实用性，避免因功能的不合理而导致资源的浪费。 

  3.2 选用绿色材料是绿色设计的核心 

  绿色材料又称生态材料、环保材料和健康材料，绿色设计在选择材料时要考虑两个因素，

即材料的环保性和材料的可持续发展。一方面绿色家具产品的材料选择要强调保护家居环境、

防止污染生活空间，避免危害人们健康的材料、涂料和胶料的滥用，把环保因素及材料的工程

性质共同作为选材的目标，使产品既具有优良的使用功能，又利于保护家居环境和生态环境。

另一方面可持续发展是一个全球性的课题，21世纪人类更加关注可持续发展的问题，面对有限

的地球资源，我们应责无旁贷地担负起节约能源和资源的重任，在选择家具材料时要选择可再

生或可循环使用的资源，做到一物多用、一物久用，从而避免对各种材料的资源性破坏。 

  绿色的家具设计，绿色材料应更好的为家具设计服务，应当遵循原则是：①绿色材料的选

择是倾向自然的，本身不含有有害物质，不释放有害气体，即使不再使用，也易于回收和再利

用。家具制造的主要用材为人造板，包括刨花板、中密度纤维板、细木工板（大芯板）和胶合

板，这几种人造板所使用的脲醛胶,向生产环境和使用环境释放游离甲醛,对人身健康有所损

害。最彻底的解决办法是使用无毒胶,但目前还没有找到一种成本低、胶合工艺简单、并适合

生产人造板的胶料。国外先进的人造板生产企业早已使用低毒脲醛胶，国内也早已研制出很多

低毒胶的生产工艺和配方,以最大限度地降低游离甲醛的存在。设计时，尽量避免使用非铁金

属（铜，锌，黄铜等），因为在生产过程中会产生有害物质排放，并且在寻求表面处理技术

（涂饰、热电镀、电解锌镀和电解镀铬等）的替换方法时，因为大部分涂料本身就有毒，涂镀

工艺本身会给环境带来极大的污染，并给产品的回收带来困难。②绿色环保家具的辅助材料应

该是节省能源的，无污染，易回收的。不仅绿色家具主要材料无毒无害，也要确保连接件等小

物件的材料的环保性，能用拼接、榫结合的结构就少用连接件，追求自然安全的组合。③绿色

环保家具产品设计在符合人体工程学原理基础上减少材料使用，使最少的材料达到最大的功

能。此原则既是小材大用，废材优用的节约原则，追求简约有效的家具设计风格。④绿色材料

在设计制造绿色家具的工程中应当尽可能发挥材料的最大用途，延长其使用寿命，以达到延长

绿色家具使用寿命的目的。绿色材料在使用的过程中应当充分考虑加工工艺对材料特性的影

响，尽量发挥材料的最大性能，进而延长家具的使用寿命，从而节约社会资源。 

  四、绿色家具的内涵 

  家具作为一种特殊的绿色产品，其内涵为采用木材或其他无污染材料，在制造和使用过程

中不损害健康和污染环境，产品废弃或也不会污染环境，并且实现低能耗、低消耗，零部件易

拆装分解和实现部分零部件的回收和利用。此外，绿色家具还必须通过精心设计以完善其使用

功能和精神功能，从而达到延长产品生命周期的目的。 

  作为家具设计师，在家具设计过程中的绿色要素的考虑体现了人们心灵层面的追求，营造

出人与自然和谐共处、亲密交融的氛围，极大地满足人们回归自然、返朴归真的愿望。（原

文刊载于2010年第1期《中国家具》杂志） 
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