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电力生产防止人身触电伤亡事故措施20条(待续)（2005年第1期）

作者：颜 宝(天津市电力公司，天津 300010) 点击：924 

〔摘  要〕 人身触电伤亡事故是电力系统中对工作人员的主要威胁，因此防人身触电是电力企业安

全工作的重点。通过对30多年生产实际的总结和重温《安规》、《调规》的体会，分类、系统地闸述

了电力生产防止人身触电伤亡事故的20条措施。 
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1  发电厂、变电站电气运行人员倒闸操作安全措施 

    电气运行人员在倒闸操作时，必须由2人执行，其中1人对设备熟悉者作监护人，另一人操作。操

作人员要戴安全帽、穿绝缘靴、戴绝缘手套。雨天操作，应有防雨措施。雷电时，严禁操作。 

    电气设备倒闸操作工作，必须认真、严肃、正确使用操作票，在实施操作过程中执行倒闸操作

“六把关”规定： 

    (1) 操作准备关。调度通知填票时，运行人员必须明确操作目的、任务、停电范围、运行方式、

保护及自动装置相应变化，以及在操作中所要用的安全工器具，并做好思想和物质准备； 

    (2) 操作票填写关。接到调度操作命令时，应经复核后，将操作任务填写在操作票的任务栏内，

按操作步骤逐一依次填写。操作票由副值填写，正值审查。遇有重大或复杂操作，应由站长增加一级

审查； 

    (3) 接令关。调度下令前，发电厂、变电站应首先向调度通报厂名、站名、值班人员姓名。接命

令时，正值接令、副值监听，重复命令无误后，经调度同意后方可执行操作。如本厂(站)操作对电网

系统有影响时，应向调度询问清楚，若对操作有疑问，应与调度研究解决； 

    (4) 模拟盘预演关。模拟盘要与运行方式相符。正、副值根据操作票所填写的步骤在模拟盘上进

行预演，无误后再进行操作，地线亦应在模拟盘上标出位置。遇有紧急命令时可不进行预演，先操

作，再变更模拟盘上的位置； 

    (5) 操作监护关。在操作过程中，监护人应认真对操作人进行监护，及时纠正操作人的不正确动

作。操作人要在监护人唱票确认后，方可操作。操作后要认真检查操作质量，最后在操作完的项目上

挑勾。操作完了，记录时间，向调度回令后，在操作票上盖上“已执行”章，监护人、操作人签名； 

    (6) 操作质量检查关。操作断路器时，检查指示灯、表计、分合指示器。操作隔离开关时，检查

三相要同期，拉、合要到位，操作把手上的定位销要销好。主变、消弧线圈倒分头后，要测量通路，

必要时测直阻。挂地线时先接接地端，接地要牢固可靠，接地线不得缠绕，不得与人体接触。对一经

合闸即可送电的隔离开关，要将其销子锁好。操作过程中发生问题需要解锁操作时，应查清原因，禁

止强行操作。 

 

2  线路人员倒闸操作安全措施 

    线路人员在倒闸操作时，必须由2人进行，1人操作，1人监护。操作人员要戴安全帽、穿绝缘

鞋、戴绝缘手套。必须认真、严肃、正确使用操作票。接受操作命令时，要清楚明确，受令人应将命

令内容向发令人复诵，核对无误。操作前应按操作票顺序与模拟图板核对相符，操作后应检查核对设

备编号、设备断开或合闸位置。操作完毕后，受令人应立即报告发令人。在操作过程中，要按操作票

顺序逐项进行操作，完成一项，做一个“√”记号。登杆操作时，要系安全带。雨天操作，应有防雨措

施。雷电时严禁操作。 

 

3  发电厂、变电站运行人员巡视安全措施 

    运行人员巡视电气设备时，应穿绝缘鞋，戴安全帽，一般应2人一起进行。经领导批准允许单人

巡视电气设备时，不得进行其他工作，不得移开或越过设备区遮栏。    雷雨天巡视电气设备应穿绝

缘靴，不得靠近避雷器和避雷针。巡视设备发现高压电气设备断线接地时，室内不得接近故障点4 m以
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内，室外不得接近故障点8 m以内。要进入上述范围，必须穿绝缘靴，要接触设备的外壳和架构时，必

须戴绝缘手套。 

 

4  线路运行人员巡线安全措施 

    有线路工作经验的人，可以一人担任巡线任 

务。新人员不得一人单独巡线，偏僻山区和夜间巡线必须2人进行，暑天、大雪天必要的时候应由2人

进行。 

    单人巡线时，禁止攀登杆塔。夜间巡线应沿线路外侧进行，大风天气巡线应沿线路上风侧前进，

以免万一触及断落的导线。事故时巡线应始终认为线路带电，即使明知该线路已经停电。 

    巡线人员发现导线断线时，应设法防止行人靠近断线点8 m以内，并迅速报告，等候处理。 

 

5  检修人员在电气设备上工作的安全措施 

    在电气设备(线路)上工作，应做好4项组织措施和4项技术措施，才能保证不发生人身伤亡事故。 

5.1  4项组织措施 

    (1) 工作票制度。在电气设备(线路)上工作必须填写工作票或按命令执行。 

    (2) 工作许可制度。在电气设备(线路)上工作，除办理工作票以外，还必须得到工作许可人的许

可，办理必要的工作许可手续后才能工作。 

    (3) 工作监护制度。在电气设备(线路)上工作，必须在监护人的监护下进行，不允许无监护的自

行工作。 

    (4) 工作间断、转移和终结制度。一项工作当日没做完，需要间断次日再干叫工作间断；在同一

电气连接部分，用同一张工作票，依次在几个工作地点转移工作叫工作转移；一项工作全部完成了叫

工作终结。这三种情况需要办理一定手续，这项制度叫做工作间断、转移和终结制度。 

5.2  4项技术措施 

    在全部停电或部分停电的电气设备(线路)上工作，在工作开始前，首先必须做好四项技术措施，

这4项技术措施是： 

    (1) 停电。工作前，必须做好有关停电的一系列工作； 

    (2) 验电。验证是否有电； 

    (3) 装设接地线(合接地刀闸)。为了防止突然来电伤害现场工作人员和将设备断开部分的残余电

荷放尽所做的工作； 

    (4) 悬挂标示牌和装设遮栏。为了警示现场工作人员和其他人员，在工作地点和相关位置，悬挂

“禁止合闸，有人工作”、“止步，高压危险!”等一些标示牌和装设一些临时遮栏。 

 

6  在转动着的发电机、同期调相机上工作的安全措施 

    (1) 一般禁止在转动着的发电机、同期调相机 

的回路上工作，禁止用手触摸高压绕组。如必须不停机进行紧急修理时，应该先将励磁回路切断，投

入自动灭磁装置，然后将定子引出线与中性点短路接地。在拆装短路接地线时，应戴绝缘手套、穿绝

缘靴或站在绝缘垫上，并戴护目镜。 

    (2) 在转动着的发电机、同期调相机上调整、清扫电刷及滑环工作是允许的，但此项工作必须由

有经验的人担任。工作时必须扣紧袖口，头发、辫子必须放进帽子内，不使衣服及材料被机器挂住。

工作时站在绝缘垫上，不能同时接触两极或同时接触一极与接地部分，也不能2人同时进行工作。 

    (3) 在转动着的发电机、同期调相机上测量轴 

电压、转子绝缘水平是允许的，但必须使用专用电刷，电刷上应装有300 mm以上的绝缘把柄。 

 

7  在转动着的高压电动机上工作的安全措施 

 

    (1) 一般禁止在转动着的高压电动机及其附属装置回路上进行工作。如必须在转动着的高压电动

机转子电阻回路上进行工作时，应先提起碳刷或将电阻完全切除。工作时要戴绝缘手套或使用有绝缘

把手的工具，穿绝缘靴或站在绝缘垫上。 

    (2) 电动机的引出线和电缆头以及外露的转动部分都要装固定遮栏或护罩，以防人员触电。 

    (3) 电动机及起动装置的外壳都要接地，以防人员静电感应触电。 

 

8  在停运的发电机、同期调相机、高压电动机上工作的安全措施 

 

    (1) 在停运的发电机、同期调相机、高压电动机上工作时，必须填用第一种工作票，执行工作许

可制、工作监护制、工作间断、转移和终结制，并办理有关手续。 



    (2) 断开可能来电的所有开关、刀闸操作把手、起动按钮，并悬挂“禁止合闸，有人工作”标
示牌。 

    (3) 将电压互感器从高、低压两侧断开，防止窜电伤人。 

    (4) 拆开后的电缆头，应三相短路后接地。防止静电电容电流伤人。 

    (5) 检查检修机组中性点是否有和别的机组中心点相连，如有相连，应分开中心点。 

    (6) 经验电确认无电后，在机组和断路器中间和其他必要的地方封好、封牢、封实接地线，使工

作人员处在地线的保护之中。 

 

9  高压试验工作时的安全措施 

 

    (1) 高压试验工作，必须填用第一种工作票，执行工作许可制、工作监护制、工作间断、转移和

终结制，并办理有关手续。高压试验工作不得少于2人。试验负责人应由有经验的人员担任，负责人

在工作开始前应对全体工作人员详细布置当天试验工作中的安全注意事项。 

    (2) 试验工作现场应装设遮栏或围栏，向外悬挂“止步，高压危险”  的标示牌。被试设备两端不在

同一地点时，另一端应派人看守。 

    (3) 试验工作开始前，必须认真检查试验结线的正确性，检查表计的倍率、量程、挡位的正确

性，检查周围人员的状况，在得到试验负责人的同意后，方可开始工作。工作过程中，应有人监护。 

    (4) 变更结线或试验结束时，首先应断开试验电源，然后放电，并将升压设备的高压部分短路接

地。未装地线的大电容被试设备，应先放电后再做试验。做高压直流试验时，每告一段落或试验结束

时，都要将设备对地放电数次并短路接地。 

    (5) 试验装置的金属外壳应可靠接地。 

 

10  在带电的电压互感器二次回路上工作的安全措施 

    (1) 严禁将电压互感器二次侧短路，必须开路。 

    (2) 工作时，应使用绝缘工具，戴手套。必要时，工作前停用有关保护装置。 

    (3) 接临时负载时必须装专用的刀闸和熔断器。 

    (4) 二次回路通电或做耐压试验以前，应通知有关人员检查回路上确无人工作后，方可加压、给

电。为防止由二次侧向一次侧反充电，除应将二次回路断开外，还必须取下一次熔断器或断开刀闸。 

电压互感器的二次绕组必须而且只能有一点永久性的、可靠的保护接地。 电压互感器的外壳必

须可靠接地。(待续)           （收稿日期：2004-05-19） 
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