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低氧高碳酸环境能延长实验鼠寿命

　　科技日报特拉维夫6月17日电 （记者毛黎）以色列和乌克兰研究人员近日表示

通过改变实验鼠生活环境，首次诱导其代谢率和体温出现长期下降的状况。他们认

为保持慢速代谢率和相对低体温能让实验鼠保持健康并具有更长寿命。

　　在自然界，裸鼢鼠能避免患上与年龄有关的疾病。在长达30年的寿命中，它们

能保持生命活力、骨骼健康、生育能力和智力敏锐度。科学研究发现，裸鼢鼠保持

健康和长寿主要原因是低体温和代谢缓慢。

　　研究人员认为，裸鼹鼠常年生活的地下洞穴通风不良，内部空气与地面正常空

气相比，氧气含量低而二氧化碳含量高。该环境可能导致裸鼢鼠的体温比实验鼠降

低3到4摄氏度，同时代谢明显比实验鼠缓慢。

　　以色列内盖夫本-古里安大学瓦迪姆·弗莱费尔德教授衰老生物学实验室和乌

克兰基辅老年医学研究所的研究人员在合作研究中，人为地产生出低氧高碳酸的环

境，然后让实验鼠在这种环境内生活。经过数周和数月之后，实验鼠首次出现裸鼢

鼠具有的代谢慢和体温低的状况。

　　研究人员发现，在低氧高碳酸环境中，实验鼠自行减少食物摄入量，而众所周

知少食能延长寿命。研究人员还发现，尽管实验鼠能量消耗降低，但出人意料的

是，低氧高碳酸环境却加快了实验鼠皮肤伤口的愈合。

　　研究人员表示，总而言之，长期暴露在低氧高碳酸环境为潜在的延长寿命提供

了干预手段，同时它也是治疗超重和相关代谢紊乱的有效工具。他们相信低氧高碳

酸环境可以用来帮助对抗肥胖症、糖尿病甚至癌症。

　　科学家解释说，在历史上的某个时期，地球大气层的氧气含量相对较低，而二

氧化碳含量相对较高。人类细胞中仍然保留有那段时期的记忆，因此将来有可能人

为地让低氧高碳酸环境状态持续更长时间，以延长人类寿命。
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