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据俄罗斯媒体10月7日报道，将于10月12日奔赴国际空间站的第18期长期考察组成员在驻站期间将

开展医学试验，帮助宇航员减轻在失重条件下的身体不适感，保持工作效率。 

 

据专业生产太空用品的俄罗斯“半人马—科学”公司总裁亚罗夫介绍，国际空间站第18期长期考察

组成员将在大腿戴上一种由弹性材料制成的“项圈”，这种“项圈”将对宇航员大腿静脉进行有规律的

挤压。 

 

在飞船起飞或降落时，因处于失重状态，宇航员会感到身体不适，从而影响其工作，而这种特制的

“项圈”能阻止宇航员体内血液过多流向腿部或头部，减轻宇航员身体的不适感。 

 

亚罗夫说，这种产品适合所有的太空旅行者在短期或长期太空旅行中使用。他还表示，有关专家将

用超声波仪器对戴“项圈”的宇航员在不同失重适应阶段的身体状态进行研究以改良此产品。 

 

此外，亚罗夫还宣布，国际空间站第17期长期考察组俄罗斯宇航员本月返航时将穿上特制防护服，

它能帮助减少宇航员在返航时因承受地球引力作用而产生的身体不适。他说，国外类似的防护服内均采

用压缩空气作为缓冲介质，而这种名为“半人马”的防护服内部则使用特制布料，俄罗斯宇航员返航时

将在舱内宇航服里面穿上这种特制服装。 
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PNAS：太空失重会导致人体免疫器官受损 

 

国际空间站试验新式抗失重负荷服 

 

国际空间站宇航员将使用智能化舱外宇航服 

 

国际空间站调整轨道迎接太空游客 

 

国际空间站将进行试验以减轻宇航员失重不适感
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