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长江口生态环境变化和对河口治理的意见——中国工程院院士,华东师大教授 
陈吉余 

摘要：近年来，长江流域及其河口日益加剧的人类活动和资源开发，使得河口地区的生

态环境，包括水文泥沙条件、河势演变、盐水入侵、水质、生物物种和河口湿地等都发

生了一系列的显著变化。最突出的变化有：南北港分流口出现了新的“三沙动乱”；北

支则持续萎缩盐水倒灌日益加剧；长江口及其邻近海域污染严重；生物物种大量减少。

在简要分析这些变化的基础上，着重就长江河口的治理，提出具体意见和建议。对于河

口环流和界面过程这些基本问题在新的条件下需要进一步加强研究，河口湿地保护与围

海造地需要协调发展，提出“长江河口及邻近海域的碧海计划”。长江口的发育和演变

是自然适应和人工控制的结果，为了开发利用长江口南支水资源和稳定长江口河势，控

制北支盐水倒灌和稳定南北港分流口是两项亟待开展的关键性河口治理工程。最后，就

河口地形测量、水文网的建立、生态环境监测等基础性的现场资料获取工作提出几点建

议。 
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