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摘要  以向家坝砂岩单轴循环加卸载室内力学试验结果为基础，结合岩石内部微裂纹的细观力学分析，对脆性岩
石单轴循环加卸载的应力–应变曲线特征、峰值强度及断裂损伤力学特性等进行研究。给出一种根据应力–应变
曲线计算损伤变量的方法，损伤变量计算结果和声发射测试数据变化规律较为一致。试验结果表明，砂岩的循环
加卸载强度要比单轴压缩强度要小很多，对于脆性岩石单轴循环加卸载的峰值强度来说，受到多种因素的影响。
弹性常数计算结果表明，循环加卸载过程中泊松比逐渐增大，而弹性模量在第一次循环加卸载增大之后则缓慢减
小。脆性岩石循环加卸载过程中，岩石损伤在逐渐累积，在微裂纹进入不稳定扩展阶段，岩石损伤会迅速增大，
岩石宏观力学特性取决于内部微裂纹的细观力学响应。 
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