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软土卸荷时效性及其孔隙水压力变化试验研究  
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摘要  采用英国GDS公司生产的STDTTS+UNSAT(7 kN/1 700 kPa)型号三轴测试系统，对上海淤泥质软土进
行一系列室内试验研究，系统地探讨基坑不同区域的卸荷时效性特性及其孔压变化规律。试验结果表明，软土卸

荷后蠕变可出现3个阶段：衰减蠕变、等速蠕变、加速蠕变。当应力水平较低时，蠕变曲线只出现蠕变的第1阶
段；当卸荷应力水平增大到一定值时，蠕变曲线出现第1，2阶段；当应力水平较高时，变形急剧增加，土样很快

就出现破坏。但不会出现从蠕变的第2阶段(等速蠕变阶段)直接过渡到蠕变第3阶段(加速蠕变阶段)的情况。孔压
系数随时间而变化，并不是常数。卸荷时基坑不同区域孔压均减小，然后在不排水蠕变阶段逐渐增加到最大值，
此时基坑安全系数达到最小。  
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