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山西医科大学第一医院
荣获首届全国“老年营养标准化建设达标单位”荣誉称号
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10月20日至21日，中国老年医学学会营养与食品安全分会学术

年会在武汉召开，山西医科大学第一医院荣获首届全国“老年营养

标准化建设达标单位”荣誉称号，山西医科大学第一医院临床营养

科负责人黄会芳当选中国老年医学学会营养与食品安全分会第二届

委员会常务委员。

山西医科大学第一医院临床营养科始于建院初期1957年建立的

营养部，2012年成立营养科，2023年正式更名为临床营养科，现已

发展成集医疗、教学、科研、营养教育为一体的省内临床营养领先

学科。目前科室形成了完善的临床营养工作体系，建立了肠内营养

配制室、营养门诊、营养代谢实验室、治疗膳食配制室，开展了超

重肥胖症医学减重、孕产妇、顽固性便秘营养门诊，满足不同人群

的营养治疗需求。临床营养科在医教研方面综合实力处于省内领先

水平，荣获“中国营养学会注册营养师实践教学基地”“全国营养

科学科建设优秀科室”“山西省临床营养医疗质量控制中心挂靠单

位”“全国百佳营养医学减重示范单位”“国家临床营养专业质量

控制哨点医院”“临床营养科建设示范单位”，多次被评为“中国

营养学会全民营养周示范单位”。

山西医科大学第一医院临床营养科将严格按照老年营养标准化

建设要求，结合老年人多病共存、老年心理及营养消化等代谢特

点，不断促进老年营养工作的开展及建设，提高营养医师老年营养

诊疗水平，融合产、学、研、用各方资源，为我国老年营养学科的

研究和成果转化作出贡献。（徐倩倩 黄会芳）
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