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河南科技学院食品学院硕士生导师李光磊教授（图）
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[作者] 河南科技学院食品学院

[单位] 河南科技学院食品学院

[摘要] 李光磊，博士，教授，硕士生导师。现任河南科技学院食品学院院长，中国烹饪协会饮食文化研究院研究员，中国粮油学会食品分会

理事，河南省食品学会副理事长，河南省酒家酒店等级评定委员会委员，河南省烹饪与营养教育特色专业建设点负责人，河南科技学院烹饪

与营养教学团队主持人，烹饪与营养实验教学示范中心负责人。

[关键词] 李光磊 河南科技学院食品学院 硕士生导师 教授 变性淀粉

李光磊，博士，教授，硕士生导师。现任河南科技学院食品学院院长，中国烹饪协会饮食

文化研究院研究员，中国粮油学会食品分会理事，河南省食品学会副理事长，河南省酒家酒店

等级评定委员会委员，河南省烹饪与营养教育特色专业建设点负责人，河南科技学院烹饪与营

养教学团队主持人，烹饪与营养实验教学示范中心负责人。

长期承担《淀粉科学研究进展》、《面点工艺学》、《食品分析》等研究生、本科生课程

教学任务，教学效果优良。

主要从事变性淀粉、抗消化淀粉等方面的研究，利用物理、生物技术改变食品中淀粉的多

层次结构，进而调控其消化性能，揭示淀粉多尺度结构-消化性能-营养功能之间的相互影响关系，开发低血糖生成指数等

健康食品。主持及参加国家级、省部级科研项目6项，先后在学术期刊上发表论文55篇，其中SCI、EI收录22篇，出版著

作8部，获河南省科技进步二等奖2项。
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中国研究生教育排行榜 88条

1 江南大学食品科学专业

2 华南理工大学食品科学专业

3 南昌大学食品科学专业

4 浙江大学食品科学专业

5 中国农业大学食品科学专业

中国学术期刊排行榜 12条

1 食品科学

2 食品与发酵工业

3 食品工业科技

4 中国油脂

5 食品与生物技术学报

中国大学排行榜 208条

1 江南大学食品科学与工程专业

2 中国农业大学食品科学与工程专业

3 中国海洋大学食品科学与工程专业

4 华南理工大学食品科学与工程专业

5 南昌大学食品科学与工程专业

人　物 279篇

河南科技学院食品学院硕士生导师…

河南科技学院食品学院硕士生导师…

大连工业大学食品学院苏文涛副教…

大连工业大学食品学院硕士生导师…

大连工业大学食品学院博士生导师…

课　件 169篇

大连工业大学现代营养学课件 分子…

大连工业大学现代营养学课件 运动…

大连工业大学现代营养学课件 膳食…

大连工业大学现代营养学课件 营养…

大连工业大学现代营养学课件 营养…

研招资料 43篇

大连海洋大学2021年研究生复试考…

湖南农业大学2021年硕士研究生自…

东北林业大学林学院2021年硕士研…

大连海洋大学2020年硕士研究生复…

沈阳农业大学（2017-2019）年考…

知识要闻 85篇

上海市科技兴农重大创新项目《鲜…

中国科学院大学博士生导师主编的…

中国农业科学院发现人参膳食纤维…

中国营养学会关于发布《学龄儿童…

《中国食物与营养发展纲要（2021-…

国际动态 40篇

今天是2021年10月31日 星期日 J088800000000 退出
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科学家发现地中海饮食能促进与“…

美国营养学会2020年会开始征稿（…

青少年儿童喝太多含糖饮料诱发肥…

高热量食物或让人“上瘾”

The University of Queensland fig…

会议中心 160篇

农业农村部食物与营养发展研究所…

燕麦乳团体标准制定研讨会在北京…

第三届小麦及面制品营养化发展学…

江苏省农业科学院农产品质量安全…

关于举办第二届中国营养青年科学…

学术指南 59篇

天津科技大学食品营养与安全国家…

通化师范学院食品科学与工程学院2…

天津科技大学食品营养与安全国家…

安徽科技学院城建与环境学院第八…

安徽科技学院食品工程学院近三年…

学术站点 56篇

农业农村部食物与营养发展研究所

中国营养保健食品协会

扬州大学食品科学与工程专业博士…

天津科技大学食品营养与安全国家…

武汉商学院烹饪与食品工程学院
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