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据3月9日刊《美国医学会杂志》（JAMA）上的一则研究报告，在原始的随机对照试验中披露的有关

研究经费和作者的利益冲突等资讯很少会在综合的荟萃分析中披露。 

 

根据文章的背景资讯：“与制药公司资助的生物医学研究有关的利益冲突（COIs）及研究人员与制

药公司之间的财务关系在最近几年正受到越来越仔细的审查。COIs可能对研究问题的组织、研究设计、

数据分析、对发现的解读、是否要发表研究的结果以及要报道什么结果等都会有影响。” 

 

加拿大蒙特利尔麦吉尔大学的Michelle Roseman, B.A.及其同事对制药公司的资助及文章作者与制

药公司在财务上的关系或在发表的药理学干预的随机对照试验（RCTs）中作者的雇用情况等，被发表在

影响力很大的普通及专科医疗杂志中的及在某个综述的数据库中的报道程度进行了调查。研究人员在以

下部类中挑选了3个最近的的荟萃分析，它们是：在2009年1月至10月间发表在数个影响力很大的普通医

学杂志上的对获得专利的药理学治疗的荟萃分析；发表在5个专科医学领域（这些都是在2008年在全世

界药物销售额最大的医学领域：肿瘤学、心脏病学、呼吸医学、内分泌学和胃肠道学）中的每一个影响

力很大的专科杂志上的荟萃分析；以及在科克伦数据库系统综述中的荟萃分析。调查人员从每则荟萃分

析中，从纳入每个荟萃分析的RCTs中及这些荟萃分析是否报告了纳入RCTs的披露的COIs中摘取了有关披

露的研究经费、作者与工业界的财务关系及作者的雇佣状况的数据。 

 

研究人员发现，在所研究的29个荟萃分析中，其中包括509个RCTs，只有2则荟萃分析（占7%）报告

了RCT的资助来源；报告RCT的作者与业界关系或受雇于制药工业情况的荟萃分析为0。在509个RCTs中，

有62.5%（318/509）报告了资助的来源。在这些报告了资助来源的RCT中，有68.9%（219/318）的研究

经费有部分或全部来自制药公司；有30.5%来自非制药公司的经费来源，其中包括有28个研究药物是由

该制药公司提供的RCT；有不到1%的研究报告说，其试验没有获得资助。在纳入的RCTs中，报告作者的

财务披露的占25.9%（132/509）。在这些报告中，有68.9%（91/132）报告说，有一位或多位作者与制

药工业有财务上的关系。 

 

在29项荟萃分析中的7项，其所有（100%）被纳入的RCTs在原始的RCT出版物中披露了至少一种形式

的COI（如制药公司提供的经费、作者-工业界的财务关系或作者供职于工业界等）。在7个荟萃分析中

的4个，其所有（100%）被纳入的RCTs报告了其研究经费来自制药公司。然而，7个荟萃分析中只有1个

提供了有关纳入的RCTs的研究经费的资讯，而这些资讯是以某个表格的脚注方式体现的；披露RCT的作

者与工业界关系或供职于工业界的报告为0。（来源：EurekAlert!中文版） 
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以下评论只代表网友个人观点，不代表科学网观点。 
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医生已不再有道德底线，迟早会毁了医生这一崇高职业。 
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吃了嘴短，拿了手软。 
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