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2018年医疗人工智能技术与应用
2018/8/31 10:07:02    新闻来源：中国仿真学会生命系统建模仿真专业委员会

医疗人工智能的价值

医疗行业长期存在优质医生资源分配不均，诊断误诊漏诊率较 高，医疗费用成本过高，放射科、病理科等科室
医生培养周期长，医生资源供需缺口大等问题。随着近些年深度学习技术的不断进步，人工智能逐步从前沿技术转
变为现实应用。在医疗健康行业，人工智能的应用场景越发丰富，人工智能技术也逐渐成为影响医疗行业发展，
提升医疗服务水平的重要因素。与互联网技术在医疗行业的应用不 同，人工智能对医疗行业的改造包括生产力的
提高，生产方式的改变， 底层技术的驱动，上层应用的丰富。通过人工智能在医疗领域的应用， 可以提高医疗诊
断准确率与效率；提高患者自诊比例，降低患者对医生的需求量；辅助医生进行病变检测，实现疾病早期筛查；大
幅提高新药研发效率，降低制药时间与成本。

（一）辅助医生诊断，缓解漏诊误诊问题

医疗数据中有超过 90%的数据来自于医学影像，但是对医学影像的诊断依赖于人工主观分析。人工分析只能凭
借经验去判断，容易发生误判。据中国医学会数据资料显示，中国临床医疗每年的误诊人数约为 5700 万人，总误
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诊率为 27.8%，器官异位误诊率为 60%。

以心肌绞痛病症为例，其早期临床表现轻微，除胸口痛外，常会伴随出现肩部到手部内侧疼痛，精神焦虑，血压异常等寻常体

征现象，对于门诊医生而言很容易发生误诊。对于病理医生而言，从众多细胞中依靠经验找到微小的癌变细胞难度较大，诊断错误

现象时有发生。人工智能技术的出现已经在一定程度上缓解了以上问题。利用图像识别技术， 通过大量学习医学影像，人
工智能辅助诊断产品可以辅助医生进行病灶区域定位，有效缓解漏诊误诊问题。

（二）提高诊断效率，弥补资源供需缺口

据统计，我国每千人平均医生拥有量仅为 2.1 人，医生资源缺口问题较为严重。

?医生资源缺口问题在影像科、病理科方面尤为严重。目前我国医学影像数据的年增长率约为 30%，而放射科医师数

量的年增长率仅为4.1%。放射科医师数量的增长远不及影像数据增长。这个现象意味着放射科医师在未来处理影像
数据的压力会越来越大，甚至远远超过负荷。供需不对称的问题在病理方面表现尤甚。据统计，我国病理医生缺口
达到 10 万，而培养病理医生的周期却很长，这意味着此问题短期内将无法解决。面对严重的稀缺资源缺口问题，
人工智能技术或将带来解决这个难题的答案。人工智能辅助诊断技术应用在某些特定病种领域，甚至可以代替医生完成疾病
筛查任务，这将大幅提高医疗机构、医生的工作效率，减少不合理的医疗支出。

（三）疾病风险预警，提供健康顾问服务

多数疾病都是可以预防的，但是由于疾病通常在发病前期表征并不明显，到病况加重之际才会被发现。虽然医生可以借助工具

进行疾辅助预测，但人体的复杂性、疾病的多样性会影响预测的准确程度。人工智能技术与医疗健康可穿戴设备的结合可以实现疾

病的风险预测和实际干预。风险预测包括对个人健康状况的预警，以及对流行病等公共卫生事件的监控；干预则主要指针对不同患

者的个性化的健康管理和健康咨询服务。

??

（四）支持药物研发，提升制药效率

利用传统手段的药物研发需要进行大量的模拟测试，周期长、成本高。目前业界已尝试利用人工智能开发虚拟筛选技
术，发现靶点、筛选药物，以取代或增强传统的高通量筛选（HTS）过程，提高潜在药物的筛选速度和成功率。通过深度

学习和自然语言处理技术可以理解和分析医学文献、论文、专利、基因组数据中的信息，从中找出相应的候选药物，并筛选出针对

特定疾病有效的化合物，从而大幅缩减研发时间与成本。
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