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艺术与生活的界限如何取消

　　从最初在户外设置艺术品到现在的社区艺术活动，国际公共艺术的发展趋向是从街区
到社区，从精英主导到大众参与，从专门观赏活动到日常生活景观。从审美角度看待这种
发展，可知人类社会正经历从艺术审美到日常生活审美的巨大转变，而公共艺术的演进过
程正与社会发展同步。那么在具体的艺术实践领域，我们该怎样取消艺术与日常生活的界
限？又该如何建立艺术与生活的联系？就成了公共艺术研究者和创作者所必须面对的问
题，其中“使日常事物陌生化”无疑是一个值得关注的创作方法。

　　什么是陌生化

　　这里说的“陌生化”，是指原本很熟悉的日常事物由于形式或功能上的改变而让人感
觉不熟悉、异样甚至惊骇；而所谓“日常事物”，是指以艺术为审美中心的理念中所不包
括的审美对象和活动，即被普遍认为与艺术审美毫无关系的日常生活内容，如为满足吃穿
用住等基本生存需求的事物和活动，如炊具、卫生工具和劳动工具等物品，当然也包括并
非频繁发生的活动，如聚会、体育赛事、假期、婚礼和旅行。这样的生活内容，往往有重
复、常见、普通、平淡、尽人皆知、缺少刺激性等特征，因而对置身其中的人缺乏明显的
感染力，也是人们通常不会将日常生活视为审美对象的主要原因。

　　但是日常生活中不但包括那些大量存在、按部就班、缺乏艺术性的普遍活动（如饮
食、穿衣、洗漱等），也包括未必频繁出现但却被普遍认为是有艺术性的日常活动，如节
日庆典中的多种审美考虑，家居内外的装饰美化或色香味俱佳的菜肴等，这些虽然也属于
日常生活内容，但偏重于审美而非实用的价值观会占据这类日常活动的主导地位。由此可
以推断，我们的日常生活本来就是由看似不同但实际上互有关联的两类活动构成的，一类
是以实用为主导的功利性活动，另一类是以审美为主导的非功利或次功利活动，对后者而
言，即便是在看起来与审美无关的日常普通事件中，也存在着获得审美体验的可能。这是
因为，对在日常生活获得美感信息或进行审美活动而言，最重要的不是审美对象是否存
在，而是我们面对日常生活的立场和态度，是“态度决定一切”，即对日常审美体验而
言，最核心、最重要的，不是它包含哪些特定的对象与活动，而是我们观察它、认识它的
视角和心态。况且对不同的思维主体，日常生活所显现出来的面貌也会有不同，这种不同
还会因为不同的职业、生活方式和生活环境而格外明显——假如我家就在五星级景区里，
那么景区风景对我来说就是日常所见，而并非千里迢迢赶来还要购买昂贵门票的游客眼中
的奇山异水。这就意味着，仅从具体事物和人的活动上看，我们其实很难判断什么是日常
生活什么不是日常生活，因为最普通的生活经验也能告诉我们，某事某物对某一类人可能
是艺术性的审美活动，对另一类人来说却只是日常生活，反之亦然。

　　有研究指出，人类在日常生活中的审美活动是通过陌生化（defamiliarization）、
陌生感（making strange）或光晕效果（casting an aura）来实现的，通过艺术创作
中的“陌生化”手法，可以改变熟悉事物的外观形态、功能用途或生存语境，有效去除基
于实用考虑而丧失审美情趣的人类精神惰性。

　　制造陌生化的几种艺术手法
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　　使用偏离常态和夸张变形等形式手段对司空见惯的事物进行加工处理，才能让平凡事
物显现出不平凡的光辉。从技术层面上说，对平凡事物进行艺术处理就是在形式上对原型
进行改造，除了最基本的改变形态（变形），陌生化公共艺术创作还会使用下列手法：

　　（1）改变体量

　　日常事物的体量依据实用功能而定，如果有艺术家明显改变了日用品的体量，将普通
物品极度放大或缩小，就会使人因意外而获得惊喜。欧登伯格和凡·布鲁根和草间弥生都使
用了这种方法。

　　（2）改变功用

　　去除日常生活中平凡事物的实用功能，赋予其另外的与实用功能无关的审美属性，就
能够轻而易举地将实用生活物品变成了非实用艺术品。英国曼彻斯特的《内史密斯蒸汽
锤》（1917年设计）是工厂里废弃的机床；中国艺术家宋东的《物尽其用》是中国传统
家庭中的大量日常用品。

　　（3）改变质感

　　改变任何事物的固有质感都能带来明显的陌生感。杰夫·昆斯的《小狗帕奇》和《气球
狗》改变了原型的材质；詹姆斯·迪弗的《融化的冰淇淋汽车》，通过模仿冰淇淋特有的融
化形态使作品有强烈的震撼力。

　　（4）改变语境

　　“语境”（Contextual）是决定作品属性和含义的重要外部条件，改变事物存在的
语境自然会使该事物丧失其原有意义而产生新的意义。瑞士艺术家托马斯·赫西霍恩的《蒙
德里安祭坛》使日常物品在改变语境后变成纪念碑式载体。

　　（5）制造残缺

　　艺术家们为求新颖效果常常会有意制造“残缺”效果。彼得鲁斯·史邦克的《建筑残
片》（1992年）以倒塌和下沉的破败形式寓意文明的衰落和时光的流逝。布鲁诺·卡塔拉
诺的《旅行者》使用了人体中心有巨大空缺的形式。

　　有陌生化效果的公共艺术作品，能让日常用品超越任何概念的束缚，突破我们对它的
习惯认识，帮助我们从长期形成的审美疲劳中清醒过来，发现最常见的日用品也有巨大的
审美潜力。当然，这里所谓“陌生化”不是让人素不相识或无法辨识，而是要让陌生与熟
悉同时存在，也就是说，以陌生化面貌出现的艺术作品要同时包含陌生与熟悉两种生活信
息，既要前所未见，又要保留平凡事物的基本特征，而不能只有陌生没有熟悉，这样才能
符合朱光潜所说的“不即不离”的审美原则。

　　陌生化与日常审美

　　通过陌生化创作模式让人们从日常事物中获得美感的做法，与人类喜新厌旧的弱点有
关。因为人们对自己熟悉的事物容易产生审美疲劳，但对于陌生事物往往有好奇心理，也
常常会被新鲜事物所吸引。所以，将日常事物改造为艺术品的“陌生化”公共艺术作品，
是对日常生活审美和艺术审美的双重能量的发现与置换，能唤醒我们沉睡已久的对日常事
物的非概念性感知能力，使我们在面对日常平凡事物时不再无动于衷和麻木不仁，从而摆
脱受商业力量控制的自动反应式审美，在日常生活中重新发现有新鲜感的审美对象。

　　但这样也带来另一方面的理论问题，即陌生化公共艺术的价值实现前提是传统美学中
以不熟悉、非实用的事物为美的看法，陌生化的作用是变普通为不普通，变日常为非日
常，而这就似乎意味着只有不平常、不普通的事物才有审美价值，也就成了对熟悉、普通
和平常事物的审美价值的否定。西方美学家对这个问题的解答，是将熟悉和普通的日常生
活视为一种与刺激性的陌生化体验相对应的、有相辅相成意义的审美体验过程。即如果我
们没有普通、常见、熟悉和相对静止的日常生活，只有连续不断地、非凡的、紧张的特殊
经历，我们就很难有心情或条件对陌生化事物给予足够的关注。虽然在一些经典论著中会
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把平凡的日常生活看成单调、乏味、枯燥、毫无美感可言，但如果从分类而非敬语意义上
理解“审美”，就能知道缺乏连贯结构、散漫、单调和平淡本身，也是可以成为日常审美
体验对象的。这是一种以平凡为特征的日常审美体验类型，日常生活中的大部分休闲活动
就建立在这种审美体验的基础上。

　　一切审美体验都基于对外界事物的直觉反应，日常生活审美与艺术审美并非截然分开
的两极，陌生化创作模式是公共艺术实践中将前者过渡到后者的工作方法。它能赋予日常
凡俗生活以新鲜感和刺激性，改变了日常事物因被熟知而被漠视的社会属性，构造出从日
常审美经验到艺术审美体验的连续体，实现公共艺术介入现实社会、提升日常生活审美价
值和抗拒消费社会中的自动化审美体验的创作目标。但这样做也有可能在理论和现实层面
中造成对敬语意义上的艺术审美价值的削弱，对此我还需要进行更多的思考和研究。

作者简介

姓名：王洪义 工作单位：

相关文章

我的留言  进入讨论区  关注社科网官方微博  视频  图片

最新发表的评论0条，总共0条 查看全部评论

 

关于我们 | 法律顾问 | 广告服务 | 网站声明 | 联系我们

值班电话：010-65393398    E-mail：zgshkxw_cssn@163.com    京ICP备11013869号

中 国 社 会 科 学 网 版 权 所 有 ， 未 经 书 面 授 权 禁 止 使 用
Copyright © 2011-2022 by www.cssn.cn. all rights reserved

今日热点

促进学术成果与主题出版有机融合

拜登：“悲剧性里程碑”　美国累计新冠死亡病例达100万

在实践中强化主题出版研究

做好文学主题出版 讲好现代中国故事

主题出版引领全民阅读

书写新时代的波澜壮阔和厚重深邃

回到频道首页

http://www.csstoday.net/Index.html
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
http://news.cssn.cn/zx/bwyc/202112/t20211231_5386405.shtml
http://bbs.cssn.cn/forum.php
http://e.t.qq.com/cssn-cn?preview
http://vid.cssn.cn/
http://pic.cssn.cn/
http://art.cssn.cn/qt/gyskw/
http://art.cssn.cn/qt/flgw/
http://art.cssn.cn/qt/ggfw/
http://art.cssn.cn/qt/wzsm/
http://art.cssn.cn/qt/lxwm/
https://beian.miit.gov.cn/
http://www.cssn.cn/zx/bwyc/202205/t20220513_5408114.shtml
http://www.cssn.cn/jjx/jjx_zbzyjjwt/202205/t20220513_5408113.shtml
http://www.cssn.cn/zx/bwyc/202205/t20220513_5408112.shtml
http://www.cssn.cn/zx/bwyc/202205/t20220513_5408111.shtml
http://www.cssn.cn/zx/bwyc/202205/t20220513_5408110.shtml
http://www.cssn.cn/zx/bwyc/202205/t20220513_5408109.shtml
javascript:goChannelPage();

