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摘要  传统中医的诊断中对舌色的观察是信息来源的重要方面，但中医望诊中，肉眼的判断会受到环境变化和医
生主观的影响，对症候的诊断会产生一定的误差。作者从光谱学的角度入手，提出一种全新的中医客观化方法，

用连续的光谱信息替代单一舌色，进而研究舌部携带信息的本质。实验中使用近红外光谱，对53个表寒里热患

者、37个健康人和21个风寒患者采集舌部的反射光光谱信息，通过matlab进行数据预处理，利用minitab进行

偏最小二乘法的建模和预测，可将健康人和表寒里热患者区分开，准确率达到85.6%，但近红外光谱的舌诊数据
并不能区分表寒里热和风寒患者。文章为中医舌诊的客观化提供了一种全新的方法，为更深入地研究中医证候提
供了数据支持。  
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