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磷酸铵镁结石患者尿微晶组分分析及其与结石形成的关系  
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摘要  采用X射线衍射(XRD)、傅里叶变换红外光谱(FTIR)、纳米粒度仪、扫描电子显微镜(SEM)和透射电子显

微镜(TEM)研究了磷酸铵镁结石患者尿液中微晶的组分、形貌、粒径和Zeta电位，并对其结石进行了组分分析。

结果表明，结石类型、尿微晶组分和尿液pH三者之间存在密切的联系： 磷酸铵镁结石病人的尿液pH值较高，通

常在6.5以上;尿微晶的主要组分是含不同结晶水(如一水和六水)的磷酸铵镁晶体;磷酸铵镁晶体主要为花瓣形、十

字花形，微晶的粒度分布不均匀，分布范围宽，并且发生明显聚集。磷酸铵镁结石患者的Zeta电位负值[平均值

(-9.83±0.66) mV]与健康对照者的[平均值(-10.74±0.25) mV]没有明显差异。此研究有助于预测尿石症的发
生，并为预测尿石的类型提供启示。  
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