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成果摘要： 

  目前很多方法制备的纳米金属是 “非理想纳米材料”，而要获得纳米金属的本征力学性能并研究其内在机理，从

技术层面上要解决的瓶颈问题是必须制备出“理想纳米块体材料”—即全致密、无污染、晶粒尺寸均匀且完全驰豫状态

的较大尺寸的纳米金属。该方法基本解决了这个问题，具体的说，首先采用化学沉积技术制备出非晶态金属，然后采用

分级热处理技术对非晶态金属进行晶化处理。这样制备出的纳米金属可以是二维的薄膜或三维的块体材料，纳米晶粒尺

寸在5～200nm之间均易控制，所获材料高度致密、晶界无污染、晶粒尺寸均匀且为完全驰豫状态，所获材料致密度明

显较高，而且工序和所需设备简单，易于操作，无污染，易工业化应用，有助于降低制造成本。 
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