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研究发现北半球夏季长度增加主要归因于人类活动

  近日，中国科学院南海海洋研究所热带海洋环境国家重点实验室（LTO）研究员王春在团队发现

以温室气体为主导的人类活动是近半个世纪以来北半球夏季长度增加的主要原因。该研究以博士研究

生林蔚为第一作者，王春在研究员为通讯作者发表在Climate Dynamics（《气候动力学》）上。 

  气候变化主要是由气候系统内部变率（ENSO等），自然外强迫（火山，太阳活动等）和人为外

强迫（温室气体，人为气溶胶等）共同引起的。近年来，气候变化研究主要使用检测和归因方法识别

长期气候平均状况或极端气候事件中人类活动影响的信号，这一主题也已经成为当前气候变化研究领

域的热点之一。最新研究发现，伴随着全球变暖的持续，全球夏季的温度和持续时间显著增加，然而

目前尚缺乏利用最优指纹法等检测归因方法对夏季长度的变化进行检测与归因。 

  本研究基于Berkeley Earth观测资料，发现过去半个世纪北半球夏季长度每年增加0.39天。同

时，基于国际耦合模式比较计划第六阶段（CMIP6）模式，使用最优指纹法，研究发现夏季长度变化

主要归因于人为外强迫的作用，而自然外强迫对夏季长度的贡献几乎可以忽略。进一步研究发现，温

室气体是人为外强迫中影响夏季长度变化的最主要原因，其导致近半个世纪以来北半球夏季长度增加

了约20天。 

  上述研究结果为人类活动可以引发气候剧烈变化添加了一项新的有力证据。同时，该研究的结果

也意味着如果未来不采取有力减排措施，人类将面对更长的炎热夏季等一系列气候环境变化的巨大挑

战。 

  本研究得到了国家自然科学基金重大项目和国家重点研发计划共同资助。

  相关论文信息：https://link.springer.com/article/10.1007/s00382-022-06553-1 
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  图1  北半球夏季长度变化及最优指纹法分析结果 

（a）基于Berkeley Earth观测和CMIP6模拟的1961-2014年北半球夏季长度的时间序列，阴影部分代

表模式间一倍标准差。（b，d）最优指纹法分析的中国1961-2014年夏季长度单因子，双因子和三因

子分析结果。误差棒表示90%的置信区间。（c，e）相较于1961-1975年，2000-2014年不同因子的

夏季长度变化。虚线表示观测到的夏季长度变化。
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