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    前不久，英国《自然》杂志和美国《科学》杂志等相继报道，转基因食品即遗传改造的食品，其ＤＮＡ片断

（转基因）能进入人体肠道细菌体内。 

  

    报道举证说，在人类肠道耐受抗生素的超级细菌中，已经找到转基因食品的标记基因，诸如转入作物中起特

殊作用的抗虫害基因等，这便意味着过去担心的基因漂移已成事实。 

  

    那么，转基因食品中的转基因漂移，对人会有什么伤害？ 

  

    科学界对此有两种不同见解。 

  

    英国环保组织“地球之友”的安德里安·鲍勃认为，过去人们屡屡提及的危险终于发生了，事实证明转基因

已经漂移到人体；尽管转基因只漂移到人体肠道细菌，还没有直接成为人体基因的一部分，但很快就有可能融入人

体。 

  

    然而，大多数微生物学家，尤其是发现这一情况的英国纽卡斯尔大学的研究人员认为，这不值得大惊小怪。 

  

    为此，英国食品标准协会进行了一系列研究，其中哈里·吉尔伯特等人在纽卡斯尔大学进行的一项实验是，

让１２名健康志愿者和７名手术切除部分结肠的志愿者，进食含转基因大豆的汉堡包和牛奶冰激淋食品，然后检查

他们排出大便的成分。这样就可以看到转基因大豆中的转基因，是如何影响这两类人消化系统的。 

  

    志愿者所食转基因大豆中，转移进一种可使大豆耐受除草剂的基因。 

  

    结果在健康者的粪便中没有发现转基因，而在切除过结肠受试者的粪便中发现了３．７％转基因大豆的转基

因。 

  

    不过，研究人员使用一种先进的放大技术--多聚酶链反应，对两者粪便中的细菌进行检测后，发现两者都含

或多或少的转基因大豆基因。 

  

    这即是在提示人们，极小量的细菌，摄入了大豆外来基因或转基因。 

  

    早在１９９９年１月３０日，英国《新科学家》杂志就发表文章提醒说，转基因食品中的转基因，可能通过

食物链进入人体，但那时还没有这次检查结果这样直接的证据。 

  

    对此，纽卡斯尔大学研究人员的解释轻描淡写。他们说，实际上，他们并未获得任何含有这种大豆转基因的
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细菌，只不过是放大技术--多聚酶链反应放大后发现的转基因；而且迄今还没有任何证据证明，这种转基因在细菌

体内发挥作用。 

  

    他们还推断说，如果正常人的小肠功能不健全，或与结肠连接部位有毛病，某些转基因就有可能存在小肠

中。但是，即便肠道中的一些细菌摄取了一些转基因，也不会起什么坏作用。 

  

    该研究小组肯定地说，迄今尚无任何证据证明这种转基因漂移对人体有副作用。 

  

    面对纽卡斯尔大学研究人员信誓旦旦的说词，“地球之友”的鲍勃指出，大豆并不包含抗生素耐受基因，可

能对人体暂时无害；但是其他转基因作物包含耐受抗生素的转基因，如果这样的转基因进入人体或人体细菌中，就

有可能使人类抗药性增强，为未来治病救人埋下危险隐患。 

  

    抗生素的耐药基因确已用于作物，例如英国就把某些耐受氨苄青霉素的基因，使用到转基因作物中。但英国

阿伯丁的罗威特研究所研究人员卡伦·斯格特曾作过试验，没有发现人的肠道细菌，摄入含有耐受氨苄青霉素的基

因。不过，有证据表明这种抗生素耐受基因扩散到了许多动物的肠道细菌中。 

  

    据估计，这可能是农业生产和医疗中滥用抗生素的结果。 

  

    斯格特认为，人类肠道细菌从转基因作物中获得了耐受抗生素的基因，也不是什么大问题。因为对于现在众

多耐药菌来说，从转基因食品中获得耐药基因，不过是“沧海一粟”。 

  

    尽管专家认为目前转基因漂移危险性或许很小，但英国一些环保组织，如环境废物释放顾问委员会，还是建

议不要把抗生素耐受基因转移到新的转基因作物中。 

  

    未雨绸缪才好。 
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