
实验流感药物能够治愈病毒感染
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根据最近一项研究，华盛顿大学圣路易斯医学院的研究人员已经发现了一种实验性的抗病毒药物，可以治疗感染了Bourbon病毒的小鼠。该药物名为

favipiravir，此前已经在日本获得批准，但在美国尚未批准用于治疗相关疾病。 

 

“没有流感药物治疗的情况下，100％感染的老鼠死亡。经过实验性药物治疗之后，100％存活下来，”医学助理教授，该论文的资深作者Jacco Boon

博士说。 “到目前为止，医生还没有办法治疗波旁病毒。我们发现了一些有效的方法，至少在老鼠身上，这表明该抗流感病毒药物是有效的。” 

 

该研究结果于6月13日发表在PLOS Pathogens期刊上。 

 

在另一项实验中，研究人员用流感药物或安慰剂治疗感染小鼠8天。当小鼠在被病毒感染的同时或一天内给予抗病毒时，所有小鼠都存活下来，同时没

有明显症状出现。相反，接受安慰剂的受感染小鼠均未存活。当研究人员在感染后三天进行抗病毒治疗时，所有接受治疗的小鼠都得到了恢复。 

 

据美国疾病控制与预防中心称，蜱传感染是中西部地区日益严重的问题。虽然很少有人被诊断出患有波旁病毒。由于favipiravir未经FDA批准，目前尚

不清楚美国的医生是否能够为其患者获得它。 研究人员说，对Bourbon病毒的最佳保护是使用驱虫剂，通过穿着长裤子和袖子避免蜱叮咬，并在户外

活动后进行定期蜱虫检查。 
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