
世卫组织：新抗生素缺乏威胁全球遏制耐药性感染努力
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中新网1月19日电 据联合国网站消息，世界卫生组织(WHO) 17日表示，私人投资的下降和新抗生素开发的创新不足，正在削弱人类与耐药菌感染作斗

争的努力。 

 

两项新报告显示，研发中的新抗生素不足。正在研发的60种产品，包括50种抗生素和10种生物制剂，与现有的治疗方法相比收效甚微，而针对最关键

的耐药细菌，即革兰氏阴性细菌的研发新药则很少。 

 

尽管一些处于早期测试阶段的临床前候选药物更具创新性，但要能提供给患者还需要数年的时间。 

 

世卫组织总干事谭德塞说，“抗药性的威胁从来没有像现在这样迫切，对解决方案的需求也从未像现在这样紧急。目前正在采取各种行动来减少耐药

性，但我们还需要各个国家和制药业加紧努力，以可持续的资金和创新药物做出贡献。” 

 

这两份报告分别关注临床试验阶段的抗菌药物和临床前研发中的抗菌药物。报告发现，抗生素的研发主要由中小型企业推动，因为大型制药公司不断退

出这一领域。 

 

世卫组织于2017年发布了优先病原体清单，其中包括12种细菌，以及结核病。这些病菌对大多数现有疗法具有耐药性，因此对人类健康构成越来越大

的风险。该清单是由世卫组织领导的独立专家小组制定，以鼓励医学研究界为这些耐药细菌开发创新的治疗方法。 

 

在目前处于临床试验阶段的 50种抗生素中，有32种针对世卫组织所列的优先病原体，但与现有抗生素相比，这些研发中的新药大多数效用有限。同

时，仅有两种能对抗具有多重耐药性的革兰氏阴性细菌，目前这些细菌传播迅速，需要紧急加以遏制。 

 

革兰氏阴性细菌，例如克雷伯氏肺炎菌和大肠杆菌，可引起严重且往往致命的感染，对免疫系统较弱或尚未完全发育的人，如新生儿，以及老年人、接

受手术和癌症治疗的人，构成特殊威胁。 

 

报告强调，针对NDM-1超级病菌的研发不足尤其令人担忧，目前只有三种针对这一超级病菌的抗生素正在临床研发中。NDM-1超级病菌对多种抗生素

都具有抗药性，包括目前对抗耐药性细菌感染的最后一道防线——碳青霉烯类抗生素。 

 

世卫组织负责抗菌素耐药性问题的助理总干事哈南•巴尔克伊说，“将公共和私人投资集中在开发对付高耐药性细菌的有效治疗方法上至关重要，而且

我们需要确保一旦我们有了这些新疗法，所有需要用药的人都可以使用。” 

 

与此同时，用于治疗结核病和引起腹泻的艰难梭菌的新抗菌剂的前景较好，临床研发中一半以上的药物符合世卫组织定义的所有创新标准。 

 

相比之下，处于临床试验前的研发中的抗生素显示出更多的创新性和多样性，目前有252种药物针对世卫组织的优先病原体。 

 

但是，这些产品仍处于开发的早期阶段，仍然需要证明其有效性和安全性。最乐观的情况是大约10年内有2到5个产品能够上市。 
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