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Nature：SARS-CoV-2 mRNA疫苗可快速稳定CD8+T细胞
编译者：hujm 发布时间：2021-8-12 点击量：6  来源栏目：科技动态

SARS-CoV-2尖峰mRNA疫苗早在最初接种后10天就开始介导预防严重疾病的发生，此时中和抗体还很难检测到。 因

此，疫苗诱导的CD8+ T细胞可能是这个早期阶段的主要保护介质。 然而，与自然感染相比，疫苗的诱导机制、以及与诱导

免疫的其他方面的联系仍然不清楚。在本研究中，研究人员在单个抗原决定基水平上，从接种疫苗3 - 4个月后加强疫苗过程

中进行了连续的纵向分析，追踪bnt162b2疫苗诱导的尖峰特异性CD8 + T细胞、尖峰特异性CD4 + T细胞、B细胞、抗体及

其中性活性的活动轨迹。

研究表明，在bnt162b2疫苗接种一周后，当循环CD4+ T细胞和中和抗体仅被微弱检出时，具有稳定和完全功能的

CD8+ T细胞反应就被激发出来。加强接种疫苗诱导产生高度分化的效应器CD8+ T细胞；然而，功能容量和记忆前体T细胞

池均未受影响。与CD8+ T细胞相比，在增强接种后首次检测到中和抗体和抗原特异性B细胞峰值向外围转移。这很可能说明

次级淋巴器官（SLO）反应的成熟，随后释放到循环中。增强接种后，血清中存在高度交叉中和的抗体，明显增加了一个主

要的保护效应机制，在早期转移的尖峰特异性CD8+ T细胞反应之上。 体液和CD8+ T细胞反应可能是由早期诱导的尖峰反应

CD4+ T细胞协调的，这些细胞在第二次疫苗接种后发生有限扩张，并促进细胞协调作用。

此外，具有完全功能的疫苗诱导的早期记忆CD8+ T细胞至少在最初几个月内监测SARS-CoV-2的外围。 在接种疫苗和

自然感染后直到3-4个月的增强/症状出现后，尖峰特异性早期记忆CD8+ T细胞的功能作用是相似的。然而，与自然感染相

比，接种疫苗后，尖峰特异性CD8+ T细胞的早期记忆池显示出不同的记忆T细胞亚群分布，这可能影响长期维持特性。这种

差异可能是由于疫苗接种后与感染相比，抗原接触的时间和位置不同，以及不同的炎症反应所致，这表明与自然感染相比，

疫苗接种后早期记忆尖峰特异性CD8+ T细胞的CD38表达较低。

研究表明，在bnt162b2疫苗接种一周后，当循环CD4+ T细胞和中和抗体仅被微弱检出时，具有稳定和完全功能的

CD8+ T细胞反应就被激发出来。加强接种疫苗诱导产生高度分化的效应器CD8+ T细胞；然而，功能容量和记忆前体T细胞

池均未受影响。与CD8+ T细胞相比，在增强接种后首次检测到中和抗体和抗原特异性B细胞峰值向外围转移。这很可能说明

次级淋巴器官（SLO）反应的成熟，随后释放到循环中。增强接种后，血清中存在高度交叉中和的抗体，明显增加了一个主

要的保护效应机制，在早期转移的尖峰特异性CD8+ T细胞反应之上。 体液和CD8+ T细胞反应可能是由早期诱导的尖峰反应

CD4+ T细胞协调的，这些细胞在第二次疫苗接种后发生有限扩张，并促进细胞协调作用。

此外，具有完全功能的疫苗诱导的早期记忆CD8+ T细胞至少在最初几个月内监测SARS-CoV-2的外围。 在接种疫苗和

自然感染后直到3-4个月的增强/症状出现后，尖峰特异性早期记忆CD8+ T细胞的功能作用是相似的。然而，与自然感染相

比，接种疫苗后，尖峰特异性CD8+ T细胞的早期记忆池显示出不同的记忆T细胞亚群分布，这可能影响长期维持特性。这种

差异可能是由于疫苗接种后与感染相比，抗原接触的时间和位置不同，以及不同的炎症反应所致，这表明与自然感染相比，

疫苗接种后早期记忆尖峰特异性CD8+ T细胞的CD38表达较低。
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