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美国研究人员说，有3个基因或许可以帮助解释，为什么一些生长在混乱社区或残缺家庭的年轻男

子会成为暴力犯罪者，而其他人则不会如此。 

 

据报道，北卡罗来纳大学的研究显示，一个叫MAOA的基因可影响反社会行为，而且它的存在相当普

遍。研究人员说，拥有MAOA的一种叫2R的变异基因的人倾向于发生犯罪和违法行为。 

 

这个团队以约2万名7年级到12年级的男孩为研究对象。他们定期对这些人进行访问，并采集了一些

血样。他们发现3种基因（MAOA、DAT1和DRD2）中一些特定变异类型同不良行为相关，但只有当这些男

孩遭遇家庭、社交和学习成绩问题等压力时，不良行为才会出现。 

 

研究人员发现，如一个年轻人无法同家人经常共同进餐，那么DRD2的某种变异基因就会激发他出现

不良行为。但如果具有同样基因的人能和父母经常一起进餐，则有关风险就消失了。和家人一起进餐代

表父母参与，表明父母养育非常重要。 

 

研究人员说：“这是将基因同不良行为相联系的首批科研成果之一，不仅扩展了我们对违法和暴力

行为的理解，而且突出了同时考虑社会背景和基因根源的必要性。” 
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